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 A B S T R A C T 
 

  

A R T I C L E I N F O 
 

 

Quality of life is a multi-dimensional concept intertwined with the 

background and living conditions of the people of a country or 

region; for this reason, the difference in the characteristics of cities 

can cause a difference in the perception and concept of Qol. One of 

the most important concepts that causes differences in the 

characteristics and characteristics of cities is the scale and size of 

cities. In recent years, it has been observed that measuring the Qol 

and selecting indicators of the Qol in cities have been done 

regardless of the scale and size of the cities. Considering the 

importance of the scale and size of cities in urban planning, this 

research aims to investigate the relationship between the scale of 

cities and to explain and measure the concept of qol. In order to 

achieve the goal of the research, the step-by-step regression 

analytical method was used. Following this, the cities of Zia abad, 

Qazvin, and Tehran were selected as study samples of the research 

due to their different scale and size. The research results indicate that 

many urban manifestations and relationships can affect the concept 

of Qol, and one of the most important concepts is the scale and size 

of cities. This concept, affecting many urban aspects, can cause 

changes in cities' characteristics and overall identity. Changes in the 

scale and size of cities can lead to changes in people's perception of 

the concept of Qol and differences in indicators affecting Qol. 

Finally, it can be stated that the scale and size of the city have a close 

relationship with the issue of Qol and how to measure it. A change 

in it can cause a change in the indicators that affect the Qol and then 

measure the Qol in cities 
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Extended Abstract 

Introduction 

Quality of life is a multi-dimensional 

concept intertwined with the background 

and living conditions of the people of a 

country or region; for this reason, the 

difference in the characteristics of cities can 

cause a difference in the perception and 

concept of quality of life. One of the most 

important concepts that causes differences in 

the characteristics and characteristics of 

cities is the scale and size of cities. 

Nowadays, in most studies in the field of 

quality of life, which are conducted in cities 

with different scales, similar and almost 

identical indicators are used regardless of the 

scale and size of the city. The 

homogenization of quality of life indicators 

in research shows that the scale and size of 

the city do not affect the quality of life in 

cities. The perception of the concept of 

quality of life by people in all cities is the 

same regardless of the city's characteristics, 

scale, and size. Now, considering this issue 

and the multifaceted nature of the quality of 

life and the fact that this concept is 

intertwined with the location and living 

conditions of the people of a country or 

region, the question arises whether a change 

in the scale and size of cities can cause a 

change in the level of quality of life and 

effective indicators? 

Therefore, the purpose of this research is to 

investigate the relationship between the 

scale of cities and to explain and measure the 

concept of quality of life in the city. 
Methodology 

The research method is applied and based on 

quantitative methods. In order to collect 

information, the completion of the 

questionnaire was used to search for people's 

opinions. The indicators evaluated in the 

research have been extracted with an 

emphasis on adaptability to large, medium, 

and small cities and compliance with the 

current state of urban development and 

modern developments by reviewing related 

texts and sources. In other words, the 

governing approach of this research is a 

survey method using a questionnaire about 

the quality of urban life. Data analysis was 

done in SPSS software using step-by-step 

regression method. For sampling in this 

research, a simple random sampling method 

is used in which all members have an equal 

chance to be selected, and the reliability of 

the questionnaires of each city was 

calculated based on Cronbach's alpha 

coefficient. 
 

Results and discussion 

The findings from the data analysis in this 

research show that 25 indicators were 

extracted and identified in Ziaabad, 34 in 

Qazvin, and 18 in Tehran. Despite the 

existence of commonalities and differences 

among the indicators extracted in each city, 

the difference in the number, type, and 

nature of the indicators and the non-

uniformity of the indicators in each of the 

urban types show the impact of the scale and 

size of the city on the perception of the 

concept of quality of life and the compilation 

of indicators. The city's scale is closely 

related to the quality of life and indicators 

affecting the quality of life. In such a way, 

the change in the scale and size of the cities 

causes a change in the characteristics and 

characteristics of the cities and, finally, a 

change in the perception of the quality of life 

in the cities and the difference in important 

and effective indicators on the quality of life. 

Thus, the scale of cities is an issue that 

affects the quality of life from various 

aspects. Some indicators affecting the 

quality of life in large-scale cities may not 

affect the quality of life in small-scale cities. 

Conversely, some important indicators in 

small cities may not have any effect in 

explaining the quality of life in large-scale 

cities and metropolises. Therefore, the scale 

of cities is directly related to the perception 

of the concept of quality of life and the 

Citation: Hosseini, A. (2022). The multi-dimensional comparative evaluation of the components of the 

quality of life of local residents: The case study of cities of Fars and Kohgiluyeh and Boyer-Ahmad 
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selection of effective indicators of quality of 

life. 

 
Conclusion 

The scale and size of cities are issues that, by 

affecting many aspects of the city, can cause 

changes in the characteristics and overall 

identity of cities. Changes in the scale and 

size of cities can lead to changes in people's 

perception of the concept of quality of life 

and differences in indicators affecting 

quality of life. Therefore, the scale and size 

of the city have a close relationship with the 

quality of life and the indicators affecting it. 

The results of the analysis of this research 

show that the indicators of the quality of life 

in the three cities of Ziaabad (small city), 

Qazvin (medium city), and Tehran (large 

city), as study samples of the research, are 

different and diverse due to the difference in 

the scale and size of the cities. In Ziaabad, as 

a small example of the scale of the research, 

the priority is the cultural, social, and 

administrative areas, and the second priority 

is the issue of transportation and congestion; 

the costs of providing housing and 

environmental pollution have a significant 

impact on the quality of life. In Qazvin, as 

an example with a medium scale in the 

research, indicators of the economic field, 

facilities and services, urban infrastructure, 

and social and cultural issues impact the 

quality of life. As a large-scale example of 

social and cultural indicators in Tehran, 

housing traffic and transportation have 

become the most critical explanatory and 

effective factors in the quality of life in 

recent years. 
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 تنیده منطقه یا کشور یک مردمزندگی شرایط و زمینه به که استبعدی چندمفهومی زندگی کیفیت
 کیفیت مفهوم و کادرا در تفاوت موجب تواندمی شهرها های درویژگی تفاوت علت همین به است

 شودمی ها هرش خصوصیات و ها ویژگی در تفاوت موجب کهمفاهیمی ترین مهم از یکی. شود زندگی
 کیفیت نجشس که است شده مشاهده بسیار اخیر های سال در. است شهرها اندازه و مقیاس موضوع
 انجام هرهاش اندازه و مقیاس به توجه بدون شهرها در زندگی کیفیت های شاخص انتخاب و زندگی

 ارتباط ررسیب پژوهش این هدف شهرسازی، در شهرها اندازه و مقیاس اهمیت به باتوجه. است شده
 هدف به نیل جهت.باشدمی زندگی کیفیت مفهوم سنجش نحوه و تبیین و شهرها مقیاس میان

 قزوین ضیاءآباد،شهرهای امر همین پیرو. شد استفاده گام به گام رگرسیون تحلیلی روش از پژوهش
. شدند انتخاب پژوهش مطالعاتیهای نمونه بعنوان آنها متفاوت اندازه و مقیاس به باتوجه تهران و

 برمفهوم تواندمی شهری مناسبات و مظاهر از بسیاری که است ازآن حاکی پژوهش نتایج
 هاشهر اندازه و اسمقی موضوع مفاهیم این ترینازمهم یکی باشدکه تاثیرگذار زندگیکیفیت

 هاوویژگی در تغییر موجب تواندمی شهری هایجنبه از بسیاری بر تاثیرگذاری با مفهوم این.باشدمی
 افراد ادراک در تغییر به منجر تواندمی هاشهر اندازه و مقیاس تغییردر. شود شهرها هویت کلی بطور

 بیان توانمی هایتن در. شود زندکی کیفیت بر موثر هایشاخص در تفاوت و زندگی کیفیت مفهوم از
 تنگاتنگی هرابط دارای آنسنجش ونحوه زندگی کیفیت موضوع شهربا اندازه و مقیاس که نمود
 سنجش آن بدنبال و زندگی برکیفیت موثر های تغییردرشاخصتواندموجبمی تغییردرآن و باشدمی

 .شود شهرها در زندگی کیفیت
. 
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  مقدمه

 باشدمی خود زندگی محیط ارزشی و اجتماعی فرهنگی، هایزمینه و ساختارها از شخص هر ادراک و استنباط زندگی کیفیت
 فیزیک، سلامت تاثیر تحت ایپیچیده صورت به و دارد، تنگاتنگی یرابطه افراد هایدغدغه و هااستاندارد اهداف، آمال، با و

 گیردمی قرار پیرامونی محیط با ارتباط در و اعتقادات اجتماعی، روابط استقلال، میزان روانی، وضعیت
(WHOQOL,1998:1 )است چندوجهی و پویا چندبعدی، مفهومی، زندگی کیفیت (Tiran, 2016: 59 .)برای که 

 این(. Chen et al, 2016: 50) گیردمی قرار استفاده مورد هاجنبه تمام در افراد زندگی هایاستاندارد سنجش و ارزیابی
 و پیچیده نسبی، ماهیتی دارای و تنیده و وابسته مشخص یمنطقه یا کشور یک مردم زندگی شرایط و زمینه به مفهوم
 زندگی کیفیت مفهوم پیچیدگی، و بودن نسبی این رغمعلی. است اجتماعی و فردی هایارزش و مکان و زمان از متاثر

 همکاران، و احدنژاد) است دارا ایمنطقه و شهری ریزانبرنامه و اجتماعی گذارانسیاست میان زیادی اهمیت و جایگاه
 به زندگی کیفیت هایشاخص. ستا هشد ئهارا شاخصهایی ندگیز کیفیت یابیارز ایبر گذشته هایدهه در(. 186: 1399
 هاشاخص این. اند برخوردار زندگی کیفیت حوزه هایپژوهش و مطالعات در بسزایی اهمیت از بنیادین، و موثر اجزایی عنوان

 شامل هاشهر. کنند ایفا هاشهر و زیستیهایسکونتگاه در زندگی کیفیت سطح تنزل یا ارتقاء درمهمی نقش توانندمی
 هاآیین رفتارها، هنجارها، و باورها رسوم، و آداب فرهنگ، همانند کالبدی غیر و شهر کالبد مانند مادی عناصر از ایمجموعه

 هایخصوصیت و هاویژگی اساس بر هاشهر. آیندمی حساب به شهرنشینان هایفعالیت و زیست بستر و هستند هااین نظایر و
 و مقیاس اساس بر هاشهر بندیدسته شهرها، هایبندیگونه ترینمهم از یکی. شوندمی تقسیم متفاوتی هایگونه به خود

 . شوندمی تقسیم متفاوتی هایگونه به خود اندازه و مقیاس مبنای بر هاشهر اساس براین. است شهر یاندازه
 سطح تنزل با شهر از بسیاری در زندگی کیفیت شدن، جهانی و مدرنیسم مانند متعددی عوامل اثر بر اخیر های سال در
 همین پیرو. شود بینادینی های چالش دچار شهرها از بسیاری در بشر زندگی است شده باعث موضوع این. است شده مواجه

 همواره و شودمی انجام بنیادین مفهوم این ارتقاء درصدد و موضوع این واکاوی در تحقیقات و ها پژوهش از بسیاری امر
 میتواند که عوامل این ترین مهم از یکی. میدهند قرار بررسی مورد مفهوم این واکاوی و ارتقاء حول را متعددی عوامل

 میتواند شهر اندازه و مقیاس در تغییر. میباشد ها شهر اندازه و مقیاس موضوع شود موجب را زندگی کیفیت سطح تغییرات
 بررسی رو این از. باشد موارد این از یکی میتواند  نیز زندگی کیفیت سازد، دگرگون را شهری مناسبات و مظاهر از بسیاری
 کیفیت حوزه محققان و پژوهشگران امروزه. است توجهی قابل موضوعی شهر اندازه و مقیاس و زندگی کیفیت میان ارتباط
 مشابه هایشاخص از میشود، انجام متفاوتی هایاندازه و مقیاس با هایشهر در که خود هایپژوهش در اغلب  نیز زندگی

 هاینمونه وجود رغمعلی هاپژوهش این اغلب در. کنندمی استفاده شهر اندازه و مقیاس به توجه بدون یکسانی تقریبا و
 یکسان. اندشده برگزیده یکسان و مشابه صورت به هاشاخص شهر، اندازه و وسعت مقیاس، منظر از متفاوت مطالعاتی

 شهرها، ماهیت و ویژگی به توجه بدون مشابه هایشاخص انتخاب و هاپژوهش در زندگی کیفیت هایشاخص انگاری
 زندگی کیفیت مفهوم ادراک و ندارد شهرها در زندگی کیفیت بر تاثیری شهر اندازه و مقیاس که کندمی تجلی اینگونه
 آن پیرو و موضوع همین. باشدمی یکسان شهر اندازه و مقیاس ها، ویژگی به توجه بدون شهرهاتمامی در افراد توسط

 از یکی میتواند میرسد نظر به شهر مقیاس و اندازه چون عواملی به توجه بدون زندگی کیفیت های شاخص انگاری یکسان
 . باشد شهرها در زندگی کیفیت سطح تنزل دلایل ترین مهم

 این در شهری، هایتلاش و هاکوششتمامی مقصود بعنوان امروز عصر در زندگی کیفیت موضوع اهمیت به توجه با
 بر موثر هایشاخص انتخاب و زندگی کیفیت مفهوم بر شهر اندازه و مقیاس تاثیر عدم یا تاثیر تا است شده سعی پژوهش
 در تغییر آیا که است سوال این به پاسخ صدد در پژوهش این رو این از. قرارگیرد کاوش و بررسی مورد زندگی کیفیت
 اندازه و مقیاس زیرا شود؟ آن بر موثر های شاخص و زندگی کیفیت سطح در تغییر موجب میتواند ها، شهر اندازه و مقیاس

 تنیده و زندگی کیفیت چندوجهی ماهیت به باتوجه و دهند تغییر و شهرها مناسبات و خصوصیات از بسیاری میتواند شهر
. باشدمی زندگی کیفیت سطح ارتقاء جهت در بلند گامی مفهوم این بررسی مردم زندگی شرایط و مکان زمان، به آن بودن



 

 

 

 

 اصلی هدف به نیل و مربوطه هایتحلیل انجام جهت متفاوت جمعیت وسعت، اندازه، با شهری ی گونه سه امر همین پیرو
 جمعیت با تهران شهر زندگی، کیفیت بر موثر هایشاخص و شهر مقیاس بین ارتباط بررسی جهت. گردیدند انتخاب پژوهش

 جمعیت با قزوین شهر پژوهش، مقیاس بزرگ نمونه یا بزرگ شهر بعنوان مربع، کیلومتر ۷3۰مساحت و نفر 8693۷۰6
 8385 جمعیت با ضیاءآباد شهر و متوسط مقیاس با نمونه یا میانی شهر بعنوان مربع متر 64.13 مساحت و نفر 4۰2۷48

 موجب تواندمی موضوع این تبیین و آشکارسازی. اند شده برگزیده پژوهش مقیاس کوچک نمونه یا شهرکوچک بعنوان
 .شود حوزه این در شده انجام هایپژوهش و مطالعات کارآمدی و زندگی کیفیت سطح ارتقاء

 

 مبانی نظری

  کیفیت زندگی

 است شده ارائه آن برای متعددی تعاریف آن ماهیتبه توجه با که است چندوجهی و بعدی چندمفهومی زندگی کیفیت
(Tiran, 2016: 59 .)تنیده و ستهواب مشخص منطقه یا کشور یک مردم زندگی شرایط و زمینه به مفهوم این همچنین 

 هایویژگی به که است ایشده تاییدعمومی هایخصوصیات دارای زندگی کیفیت(. Das, 2008: 298) است
 از جامع و مناسب تعریف یک که دارد وجود کلی تفاهم یک همچنین. دارد دلالت افراد زندگی مناسب و بخشرضایت
 شناختیروان بعد: ندک مشخص میدهند، شکل را زندگی کیفیت ساختار و اساس که را مهم بسیار بعد دو باید زندگی کیفیت

 شرایط به که فیزیکی و محیطی بعد و کندمی فراهم را زندگی از رضایتمندی حس که است وابسته درونی روند یک به که
 ,Massam) شودمی تهگف عینی بعد دوم، بعد به و ذهنی بعد اول بعد به زندگی کیفیت ساختار در. است وابسته بیرونی

 عینی و یذهن ابعاد شامل که است منسجم ساختاری دارای زندگی کیفیت که معتقدند محققان برخی(. 145 :2002
 جوامع و مردمعمومی رفاه عنوان به توانمی را مفهوم این. دهدمی پوشش را زندگی تجربه مختلف هایجنبه و شودمی

 عینی هایویژگی هم ندگیز کیفیت منظر، این از. کرد تعریف کنندمی زندگی آن در که محیطی کیفیت و شهرها در ساکن
 را( غیرمادی و موضوعی طشرای درک و فردی هایبینش) ذهنی هایویژگی هم و( خارجی مکانی و محیطی هایویژگی)

 بطن در و است پیچیدهمفهومی زندگی کیفیت که ذیرفتپ باید حال این با(. Al-Qawasmi, 2021: 1) گیردمی بر در
 . است دستیابی قابل مختلف سطوح در هاگروه یا افراد هایموقعیت خاص ارزیابی تا جامعه یا اجتماعی رفاه ارزیابی از آن،

 :میباشد زیر شرح به اخیر هایسال به تا ابتدا از زندگی کیفیت تعاریف ترین مهم از برخی کلی طور به
 صاحب نظران. تعاریف کیفیت زندگی از منظر 1جدول 

 صاحب نظر تعاریف کیفیت زندگی

است چندوجهی که در ارتباط مستقیم و عمیقی با محیط زندگی افراد میباشد و به وضعیت زیستی و کیفیت زندگی مفهومی
محیط مربوطه مانند، وضعیت هوا، وضعیت مسکن، وضعیت سواد، وضعیت فرهنگی و اجتماعی محیط و... بستگی  1جئوگرافی

 (.38: 1391دارد ) به نقل از فتاحی و همکاران، 

Pacione 
(1995) 

 Collados)اجتماعی و چندوجهی است که خود ماهیت واحدی ندارد بلکه افراد به آن معنا میبخشندکیفیت زندگی مفهومی

and Duane, 1999: 446.) 
Nagler 
(1996) 

 ای یاسیس ستمیو س گریبا افراد د یفردهای فرد، جنبه یدرون یتهایبه سازوکار قابل است انتزاعی کهمفهومی یزندگ تیفیک
 (.Zhao, 2004: 13)وابسته است کندیم یدر آن زندگ یعنوان عضو که فرد به یجامعها

Scott 
(2004) 

احساسی  ،عاطفیاری، اجتماعی، فرهنگی، رفت ،فیزیکی دبعاا که در برگیرندهست ا یبعد چندمفهومی ندگیز کیفیت
 (.Galloway et al,2006:116)میشود

Janse 
(2004) 

های جمعی و فردی مورد کاوش قرار های مختلف در از جنبهاست که سطح زندگی بشر را در مقیاسی مفهومیزندگ تیفیک
 (Philips, 2006:242)های عینی و ذهنی میباشد. داده دارای گونه

 

Philips 
(2006) 

                                                           
1- geography 



 

 

 صاحب نظر تعاریف کیفیت زندگی

 تیفی. مطالعات کمیباشدارا د یو شاد ت،یرفاه، رضا ، میمفاهکه شباهت بسیاری با است  یچندوجهمفهومی یزندگ تیفیک
 (Marans and Stimson, 2011: 4)ای در نظر گرفت. مطالعات چند رشته جز نانیبا اطم توانیرا م یزندگ

Marans & 

Stimson 

(2011) 
نقاط قوت و ضعف زیست انسان هارا آشکار میسازد ستکه ا های و جوامع شهری و روستاییانسان رفاه همگانی ندگیز کیفیت

 اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی و زیست محیطی ،هایی چون، بهداشت و سلامتحوزهدر  ندگیاز ز ضایترمیزان خشنودی و  و
 (34: 139۷) به نقل از عظیمی،  .دشو می شاملرا 

Barcaccia 

(2016) 

 ,Cai et al).ردیگیدر بر م گذارند،یم ریفرد تأث کی یرا که بر زندگ یاست که همه عوامل ریمفهوم فراگ کی یزندگ تیفیک

2021: 15) 
Cai 

(2021) 
 (14۰1ماخذ: )نگارندگان، 

 :نمود تعریف اینگونه را زندگی کیفیت میتوان جامع تعریفی در فوق، تعاریف و مفاهیم به توجه با مجموع در
 مشخص منطقه یا کشور یک مردم زندگی شرایط و زمینه که است چندوجهی و فراگیر انتزاعی،مفهومی زندگی کیفیت
 با بسیاری شباهت مفهوم این.گیردمی بر در گذارند،می تأثیر فرد یک زندگی بر که را عواملی همه و است تنیده و وابسته
 ارتباط در و میباشد هاانسان زندگی ذهنی و عینی محیط سطح و وضعیت از انعکاسی و دارد شادی و رضایت، رفاه، ، مفاهیم

 عینی دوبعد دارای زندگی کیفیت. میباشد جغرافیایی و فضایی ارزشی، فرهنگی، و اجتماعی اقتصادی، هایزمینه با تنگاتنگ
 .میدهد قرار کاوش مورد فردی و جمعی هایجنبه از در مختلف هایمقیاس در را بشر زندگی سطح و است ذهنی و

  شاخصهای کیفیت زندگی

 گرفتن نظر در) جامعیت و شمولی همه: از اند عبارت زندگی کیفیت های شاخص برگزیدن بنیادین قواعد و اصول ترین مهم
(. استناد قابل وعلمی نتایج ارائه توانانیی و بودن واقعی) عینیت...( و فرهنگی اقتصادی، اجتماعی، وجوه تمام واکاوی و

 سهوات)دسترسی(. تحقیقاتی های درتکنیک استفاده قابل) سنجش قابلیت(. همپوشی و همسان عناصر بیان عدم)استقلال
 اساس بر زندگی کیفیت های شاخص فوق مفاهیم به توجه با حال(. Li et al, 2009: 54. )پویایی و( ها داده استخراج

 :میباشند( 2) جدول شرح به جهانی معتبر متون
 

 جدول 2. مستند سازی شاخصهای کیفیت زندگی بر اساس متون معتبر جهانی
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         *    * * * *  * * * دسترسی به آب 1

         *    * * * *   * * دسترسی به برق  2

         *     * * *    * دسترسی به گاز 3

 * * *  * *    * *  * * *  * * *  وضعیت حمل و نقل عمومی 4

      *        *       وضعیت پارکینگ خودرو در شهر 5

             *        توانایی خرید و مالکیت خودرو 6

 *    *    *  *   *  * * *   وضعیت ترافیک  ۷

 *    *       *  *       وضعیت پیاده روی  8

 *   * *  * *   * *  * *  *  *  وضعیت آلودگی هوا 9

 *   * *     *    *   *    وضعیت آلودگی صوتی 1۰

    *  *     *  * * *      وضعیت سواد و تحصیلات 11

 * *  * * *     *   *       کیفیت مسکن  12

  * *        *    * * * *   زمین و مسکنهای تامین هزینه 13

              * * * * *  * اجاره بهای مسکن 14

   * *  *        * *   *  * اندازه مسکن 15

       *    * * * * *  *    نرخ جرم و جنایت 16



 

 

 

 

 *   *       *  *        وضعیت بیکاری 1۷

   *      *     *    *   روابط همسایگی 18

  *      *  *    *   *    دسترسی به مراکز فرهنگی 19

 * * * * * *   * * *  * *  * * *   ها و فضاهای سبز و باز کیفیت پارک 2۰

     *     *  *  *   *    کیفیت فضاهای عمومی 21

            *         و فرهنگیمیهماهنگی قو 22

 *          *   *    * *  های زندگی هزینه 23

          *  *  *       ها و پیاده رو هاکیفیت خیابان 24

          *           اعتماد به مدیریت شهری 25

          *           کیفیت خدمات اداری  26

         * *    *  * *    دسترسی به امکانات ورزشی 2۷

 *  *    * *  * * *  *    * *  میزان درآمد 28

        *    *         وضعیت تعاملات اجتماعی 29

            *  *   *    کیفیت مبلمان شهری 3۰

     *              *  های معلولین در شهرتوجه به نیاز 31

   *  *                کیفیت منظر شهری 32

     *                های اقتصادی در شهرفرصت 33

  *     *       *     *  اشتغال در شهروضعیت  34

     *                وجود فضاهای مناسب کودکان 35

  *       *    * *  *     امنیت زنان و کودکان در فضا 36

 * * * * *   *  *    * * * *    وضعیت کلی امنیت در شهر  3۷

     *       *  *       کیفیت نور وروشنایی درفضا 38

   *  *                جذابیت محل زندگی 39

     *         *       کیفیت خدمات و تجهیزات شهری 4۰

    *  *               تراکم جمعیتی  41

 * *    کیفیت جمع آوری زباله شهری 42
 

 *     *    *     

      *               رسیدگی به شکایات مردمی 43

  *  *     * *    *  * *    مراکز درمانیدسترسی به  44

 *   *     *  *     * * *   های فراغت و تفریح در شهر فرصت 45

  *            *   * *   نظافت و پاکیزگی فضاهای شهری 46

 * *       *  *  *  * * *    کیفیت آموزش در شهر  4۷

           *   *     * * شلوغی و ازدحام 48

 *                 *   مشارکت مردم در تصمیمات محلی 49

  *        * *   *    *   دسترسی به مراکز خرید 5۰

           *          قیمت کالاها و خدمات در شهر 51

           *          وضعیت میزان دستمزد در شهر 52

  *     *           *   ی و مردمیاعتماد به نظام حقوق 53

       *              امید به زندگی 54

  *            * *  *    دسترسی به مراکز آموزشی 55

              *       دسترسی به مراکز سوخت 56

              *       کیفیت خدمات بانکی در شهر  5۷

         *     *       کیفیت خدمات پستی در شهر  58

         *     * * *     سیستم فاضلاب شهریکیفیت  59

میانگین پس انداز و توانایی مواجه با  6۰
 های مالی غیر منتظرههزینه

       *      *       

 

 

  مطالعاتی ینمونه

 ضیاءآباد و قزوین تهران، هایشهر متفاوت، هایمقیاس و اندازه با هایشهر انتخاب لزوم و پژوهش ماهیت به توجه با
 بزرگترین و ایران هایشهر ترین مهم از یکی بعنوان تهران شهر. اند شده انتخاب پژوهشمطالعاتی هاینمونه عنوان به

 لواسانات به شرق از البرز، جبال سلسله به شمال از شهر این. دارد مساحت مربع کیلومتر 6۰۰ از بیش خاورمیانه کلانشهر
 353 و ناحیه 123 و منطقه 22 به اداری تقسیمات نظر از شهرتهران،. است محدود ورامین به جنوب از و کرج به غرب از و

 چهاردهمین بعنوان میباشدکه 86۷9936معادل جمعیتی دارای ایران، کلانشهر ترین وسیع بعنوان تهران. میشود تقسیم محله



 

 

 بزرگ هایشهر ترین مهم زمره در محلات تعداد بیشترین مصوب، درآمد بیشترین دارای شهری و دنیا پرجمعیت پایتخت
 جمعیت با دارای قزوین استان مرکز عنوان به قزوین شهر(.45: 1398 تهران، شهر نامه آمار)میگیرد قرار آسیا قاره و ایران

 شهر تریناهمیت با( ایران آمار مرکز توسط 1395 سال در شده انجام مسکن و نفوس سرشماری آخرین مطابق) 4۰2۷48
 موقعیت غنی، تاریخچه به توانمی شهر این مهم هایویژگی جمله از. است شده واقع استان شمالی پهنه در و است استان
 هایظرفیت دارای قزوین. کرد اشاره آن بیشمار گردشگری هایجاذبه و مناسب اقلیم پایتخت، به نزدیکی ارتباطی، ممتاز

 آن به زندگی برای مجاور هایاستان از مهاجرانی و است، شده مهاجرپذیر شهری به آن تبدیل موجب که است بسیاری
 با ضیاءآباد شهر. باشدمی اهمیتی با بسیار یمسئله شهر این در زندگی کیفیت سطح دلیل همین به. اندکرده مهاجرت
 پهنه در و قزوین غربی جنوب کیلومتری 6۰ یفاصله در که است قزوین استان کوچک شهرهای از یکی نفر 8262 جمعیت
 جایگاه از مواصلاتی هایمسیر مجاور در قرارگیری و خود تاریخی یسابقه علت به شهر این. است شده واقع استان مرکزی

 .است برخوردار قزوین استان در توجهی قابل
 

 

  . موقعیت شهرهای تهران، قزوین و ضیاءآباد در استان قزوین1شکل شماره 

 روش پژوهش

 پرسشنامه تکمیل از اطلاعات گردآوری برای. باشدمیکمی هایروش بر مبتنی و کاربردی تحقیق، روش پژوهش، این در
 با پذیریانطباق بر تأکید با تحقیق در ارزیابی مورد هایشاخص. است شده استفادهمردمی نظرات جستجوی راستای در

 منابع و متون بر مروری با امروزین هایپیشرفت و شهرسازی حال وضعیت با تطابق و کوچک و میانی بزرگ، شهرهای
 حول پرسشنامه از استفاده با پیمایشی روش پژوهش این بر حاکم رویکرد دیگر، عبارت به. اندگردیده استخراج مرتبط
 . است شده استفاده لیکرت طیف پنجگانه امتیازگذاری مقیاس از آن در که است، شهری زندگی کیفیت
 ابتدا در زندگی، کیفیت گانه 6۰ هایشاخص استخراج از پس پژوهش، هدف به نیل و هاداده تحلیل راستای در

 تبیین برای ادامه در. گردید تدوین پژوهش هاییگانه 6۰ هایشاخص و شده تحلیل مورگان روش از استفاده با هاشاخص
 ها، شاخص تحلیل با زندگی، کیفیت هایشاخص و زندگی کیفیت موضوع با شهر اندازه و مقیاس بین ارتباط شناسایی و

 از یک هر در میباشند زندگی کیفیت بر گذاری تاثیر و اهمیت بیشترین دارای که زندگی کیفیت بر موثر هایشاخص
 استخراج و تحلیل گام به گام رگرسیون روش از استفاده با SPSS افزار نرم در پژوهش کوچک و میانی بزرگ، هایشهر

 میانی بزرگ، هایشهر از یک هر در زندگی کیفیت بر موثر هایشاخص انتخاب و شهر اندازه و مقیاس بین ارتباط تا گردید
 . شود استخراج کوچک و

 برای برابر شانسی از اعضا یهمه آن در که ساده تصادفی گیرینمونه روش از پژوهش این در گیرینمونه منظور به



 

 

 

 

 حجم آوردن دست به برای رایج هایفرمول از یکی که کوکران فرمول از استفاده با و شودمی استفاده برخوردارند، انتخاب
 کوچک شهر برای کوکران فرمول اساس بر. شودمی محاسبه نمونه تعداد است، اجتماعی و شهری مطالعات در نمونه

 جامعه با( قزوین) میانی شهر برای و است لازم نفر 36۷ با معادل اینمونه تعداد نفری،8262 آماری جامعه با( ضیاءآباد)
 نیاز نفرمورد384 معادل اینمونه متعداد 86۷9936جمعیت با تهران وشهر نفر 383 با معادل اینمونه تعداد 4۰2۷48 آماری
 پایایی که شد، محسابه SPSS افزار نرم در کرونباخ آلفای ضریب اساس بر شهرها از یک هر های پرسشنامه پایایی. است

 که میدهد نشان فوق مقادیر که آمد بدست( 961/۰) ضیاءآباد شهر و( 929/۰)قزوین شهر( 882/۰)تهران شهر پرسشنامه
 است ذکر شایان. هستند برخوردار بالایی درونی انسجام و ثبات ازهماهنگی، و بوده مسیر هم ها گویه پرسشنامه، سه هر در

 .اند شده تحلیل و گردآوری 14۰۰ سال ماه اسفند و بهمن در پژوهش این هایپرسشنامه

 یافته ها

 و عوامل زندگی، کیفیت گانه 6۰ هایشاخص میان از گام به گام رگرسیون از استفاده با تا است شده سعی قسمت این در
 بزرگ و میانی کوچک، هایشهر از یک هر در زندگی کیفیت بر را کنندگی تبیین و تاثیرگذاری بیشترین که هاییشاخص
 هاییشاخص تبیین و شناسایی درصدد ازپژوهش قسمت این در کلی بطور. شود تحلیل و تجزیه و استخراج دارند پژوهش
 دارا بزرگ و میانی کوچک، هایشهر از یک هر زندگی کیفیت سطح بر را کنندگی تبیین و اثرگذاری بیشترین که هستیم
 .شود آشکار و تبیین زندگی کیفیت بر موثر هایشاخص و شهر اندازه و مقیاس میان ارتباط تا میباشند

 های مطالعاتیهای موثر بر کیفیت زندگی در نمونهشناسایی شاخص

های مطالعاتی جهت نیل به هدف های کیفیت زندگی در نمونهشاخص یی با اهمیت ترین و موثر ترینشناسا یبرا
ها یا به های موثر بر کیفیت زندگی در شهرپژوهش مبنی بر تاثیر گذاری یا عدم تاثیر مقیاس و اندازه شهر بر شاخص

چک مقیاس، کودر شهر  یزندگ تیفیارتقاء کهایی که بیشترین اثرگذاری و تبیین کنندگی را در عبارتی تعیین شاخص
های و وضعیت شهر شهروندان دگاهیبا توجه به دهای بزرگ مقیاس دارا میباشند، هایی با مقیاس متوسط و شهرشهر

 زانیوابسته )م ریپژوهش، متغ نیشود. در ااستفاده می ) گام به گام( رهیچندمتغ یونیرگرس لیاز روش تحلمربوطه، 
موجود در   یزندگ تیفیک گانه 6۰های شاخصمستقل تمامی یرهایمتغ و (ها در شهر یشهر یدگزن تیفیاز ک یتمندیرضا

 .باشدیم 2جدول 
بتا استفاده کرد. در  بیتوان از ضرامستقل، می یرهایاز متغ کیهر  ینسب تیاهم نییبه منظور تع ،یونیرگرس لیتحل در

است،  یونیساخت مدل رگرس یروش برا نیروش که پرکاربردتر نیاز روش گام به گام استفاده شده است. در ا لیتحل نیا

که  ییرهایمتغ ر،یمتغ کیتفاوت که هر بار بعد از ورود  نیبا ا شوند؛وارد معادله می تیاهم بیمستقل به ترت یرهایمتغ

 یشوند، وگرنه باقشان کاسته شد، از مدل خارج می یشوند و اگر سطح معنادارمی یتاکنون وارد نشده اند، مجدداً بررس

 ند.مانمی

های ارائه مدل رینسبت به سا یشده بالاتر لیتعد نییتع بیکه ضر یگام به گام در وهله اول مدل یونیرگرس لیدر تحل

، اءآبادیمربوط به شهر ض یونیرگرس لی. در تحلشودیهای پژوهش انتخاب ملیجهت تحل ،ییشده دارد، به عنوان مدل نها

 بیضر نیشتریب یدارا ،لیهای ارائه شده در تحلمدل ریسا انیم در ۷3۷/۰شده،  لیتعد نییتع بیمدل انتخاب شده با ضر

و ضریب  869/۰ضریب همبستگی مدل نهایی برابر با  شودیم دهیبرگز لیتحل ییو بعنوان مدل نها باشدیشده م لیتعد نییتع

درصدی مدل مربوطه در تبیین پراکندگی متغیر وابسته میباشد.  ۷5میباشد که نشانگر سهم حدود  ۷55/۰تعیین مدل برابر با 

نشانگر آن است که ( ۷3۷/۰( با ضریب تعیین تعدیل شده )۷55/۰از سویی دیگر نزدیکی مقدار ضریب تعیین مدل )

مربوط به  یونیرگرس لیدر تحل .ارائه دهند یو برازش مناسب ندیبه کار آ یاند به خوببه کار رفته در مدل، توانسته یرهایغمت

 یدارا ل،یهای ارائه شده در تحلمدل ریسا انیدر م 929/۰شده،  لیتعد نییتع بیمدل انتخاب شده با ضر ن،یشهر قزو



 

 

برابر  ییمدل نها یهمبستگ بیضر شودیم دهیبرگز لیتحل ییو بعنوان مدل نها باشدیشده م لیتعد نییتع بیضر نیشتریب

 یپراکندگ نییمدل مربوطه در تب یدرصد 94که نشانگر سهم حدود  باشدیم 935/۰مدل برابر با  نییتع بیو ضر 96۷/۰با 

( نشانگر 929/۰شده ) لیتعد نییتع بی( با ضر935/۰مدل ) نییتع بیمقدار ضر یکینزد گرید یی.. از سوباشدیوابسته م ریمتغ

 یونیرگرس لیدر تحل ارائه دهند. یو برازش مناسب ندیکار آ هب یاند به خوببه کار رفته در مدل، توانسته یرهایآن است که متغ

 ل،یهای ارائه شده در تحلمدل ریسا انیدر م 646/۰شده،  لیتعد نییتع بیمربوط به شهر تهران، مدل انتخاب شده با ضر

 ییمدل نها یهمبستگ بیضر شودیم دهیبرگز لیتحل ییو بعنوان مدل نها باشدیشده م لیتعد نییتع بیضر نیشتریب یدارا

 نییمدل مربوطه در تب یدرصد 82که نشانگر سهم حدود  باشدیم 662/۰مدل برابر با  نییتع بیو ضر 814/۰برابر با 

شده  لیتعد نییتع بی( با ضر662/۰مدل ) نییتع بیمقدار ضر یکینزد گرید یی. از سوباشدیوابسته م ریمتغ یپراکندگ

 ارائه دهند. یو برازش مناسب ندیآ کاربه  یاند به خوببه کار رفته در مدل، توانسته یرهای( نشانگر آن است که متغ646/۰)
 گام به گام یونیرگرس لیدر تحل دهیبرگز یینها یهامدل. 3جدول 

 برآورد اریمع یخطا شده لیتعد نییتع بیضر نییتع بیضر یهمبستگ بیضر مدل

 501/0 737/0 755/0 869/0 شهر ضیاءآباد

 236/0 929/0 935/0 967/0 شهرقزوین

 580/0 646/0 662/0 814/0 شهر تهران

 

 در که میباشد وابسته متغیر بر آنها گذاری تاثیر و تبیین میزان سنجش و رگرسیون تحلیل به هاشاخص ورود بعدی گام

 رگرسیونی تحلیل وارد زندگی کیفیت گانه 6۰ هایشاخصتمامی مطالعاتی هاینمونه از یک هر برای تحلیل این جریان

 مشخصات دهندۀ نشان 5 شماره جدول. شوند استخراج و شناسایی زندگی کیفیت بر موثر و اهمیت با هایشاخص تا میشوند

 کیفیت بر موثر نهایی عوامل مشخصات دهندۀ نشان 6شماره جدول ضیاءآباد شهر در زندگی کیفیت بر موثر نهایی عوامل

. میباشد تهران شهر در زندگی کیفیت بر موثر نهایی عوامل مشخصات دهندۀ نشان ۷ شماره جدول و قزوین شهر در زندگی

 باره همین در. آیدمی بدست مطالعاتی هاینمونه در زندگی کیفیت ارتقاء بر موثر هایشاخص تحلیل، این از استفاده با

 بعنوان میباشند بزرگ شهرهای در زندگی کیفیت سطح بر اثرگذاری و کنندگی تبیین بیشترین دارای که هاییشاخص

 .میشود گرفته نظر در شهرها این در زندگی کیفیت سطح ارتقاء بر موثر عوامل

 وموثر برکیفیت زندگی در شهر ضیاءآباد های نهایی با اهمیت. شاخص4جدول 
  ضرایب استاندارد شده ضرایب استاندارد نشده 

ع  T آزمون (β)بتا بیضر اریمع یخطا (β)بتا بیضر عوامل  م طم   یسطط

 یدار

 00/0 946/6 - 044/0 112/1 مقدار ثابت 

 00/0 -468/12 -492/0 039/0 -483/0 شلوغی و ازدحام 1

 00/0 918/10 464/0 041/0 449/0 کیفیت خدمات اداری 2

 00/0 247/7 281/0 032/0 228/0 محل زندگی جذابیت 3

 00/0 028/6 256/0 039/0 233/0 کیفیت فضاهای عمومی 4

 00/0 -231/6 -219/0 032/0 -202/0 های زندگیوضعیت هزینه 5

 00/0 975/5 217/0 026/0 156/0 آلودگی صوتی 6

 00/0 789/4 206/0 039/0 185/0 تراکم جمعیتی 7

 00/0 -806/4 -205/0 023/0 -135/0 آلودگی هوا 8

 00/0 874/4 192/0 033/0 160/0 و فرهنگیهای قومیهماهنگی 9

 00/0 601/4 178/0 034/0 157/0 وضعیت تعاملات اجتماعی 10

 00/0 277/4 176/0 060/0 258/0 ها و پیاده رو هاکیفیت خیابان 11



 

 

 

 

 00/0 645/4 165/0 035/0 160/0 توانایی خرید خودرو 12

 00/0 056/4 164/0 040/0 163/0 در شهروضعیت حمل و نقل عمومی 13

 00/0 763/4 164/0 031/0 147/0 دسترسی به مراکز فرهنگی 14

 00/0 180/4 158/0 030/0 125/0 امید به زندگی 15

 000/0 -694/3 -148/0 040/0 -146/0 های تامین زمین و مسکن در شهرهزینه 16

 003/0 018/3 146/0 052/0 157/0 های دولتیمدیریت شهری و ارگاناعتماد به  17

 00/0 675/3 130/0 039/0 143/0 وضعیت پارکینگ در شهر 18

 001/0 362/3 128/0 034/0 113/0 میزان دستمزد در شهر 19

 002/0 116/3 125/0 039/0 123/0 وضعیت دسترسی به گاز 20

 001/0 285/3 123/0 036/0 117/0 وضعیت دسترسی به برق 21

 008/0 649/2 122/0 044/0 117/0 های فراغت و تفریحفرصت 22

 003/0 996/2 105/0 030/0 090/0 رسیدگی به شکایات مردمی 23

 006/0 762/2 105/0 040/0 111/0 کیفیت منظر شهری 24

 015/0 -445/2 -077/0 025/0 -061/0 وقوع جرم و جنایت 25

 

 محل جذابیت ،(β= 464/۰)اداری خدمات کیفیت ،(β= 492/۰)ازدحام و شلوغی هایشاخص ضیاءآباد، شهر در

 ترین مهم از یکی بعنوان ضیاءآباد شهر. میباشند زندگی کیفیت مفهوم روی بر تاثیر بیشترین دارای( β= ۰.281)زندگی

 انگور و گردو مانند کشاورزی محصولات و تفریحی و طبیعی منابع از بودن غنی علت به قزوین استان در کوچک شهرهای

 به که میگرد قرار اطراف های شهر ساکنین و گردشگران از بسیاری توجه مورد پاییز و تابستان بهار، درفصول ساله همه

 ازدحام و شلوغی دچار شهری مهم فضاهای و خیابان ها روز از بسیاری در اغلب معابر کم عرض وقدیمی بافت علت

 کیفیت دیگر سوی از. میشود افراد زندگی کیفیت شدید گرفتن قرار تاثیر تحت موجب عامل همین که شودمی بسیاری

 شده استان مراکز به شهر این ساکنین مراجعه و بسیار های نارضایتی بروز موجب شهر این در اداری خدمات پایین بسیار

 علت به کوچک شهر اغلب در یکی مقابل در. میباشد زندگی کیفیت تبیین عوامل ترین مهم از یکی نیز عامل این که است

 تعاملات و میباشند فامیلی های نسبت دارای باهم یا میشناسند را یکدیگر ساکنین اکثر این آن کوچک اندازه و وسعت

 و میباشد کمتر جنایت و جرم وقوع برای بستر شهر، کم وسعت علت به دیگر سوی از و دارند یکدیگر با قوی اجتماعی

 در جنایت و جرم وقوع وضعیت رو این از میباشد ها شهر سایر از تر آسان جنایت و جرم وقوع بر امنیتی های نهاد کنترل

 بتای ضریب دارای و نمیباشد زندگی کیفیت بر چندانی تاثیر دارای شاخص این و قراردارد اندکی میزان در شهر این

 زندگی کیفیت تبیین در اجتماعی و کالبدی های شاخص که نمود بیان میتوان کلی نگاه در. میباشد( β= ۰۷۷/۰)اندک

 .میباشند تری پررنگ نقش دارای فرهنگی و اقتصادی های شاخص به نسبت شهرضیاءآباد
 وموثر برکیفیت زندگی در شهر قزوینهای نهایی با اهمیت. شاخص5جدول 

  ضرایب استاندارد شده ضرایب استاندارد نشده 

 یدار یسطم مع  T آزمون (β)بتا بیضر اریمع یخطا (β)بتا بیضر عوامل 

 032/0 155/2 - 163/0 352/0 مقدار ثابت 

 00/0 953/17 709/0 036/0 648/0 دسترسی به برق 1

 00/0 -825/18 -700/0 033/0 -620/0 قیمت کالاها و خدمات در شهر 2

 00/0 555/15 638/0 034/0 530/0 توانایی خرید خودرو 3

 00/0 140/19 627/0 030/0 581/0 تراکم جمعیتی 4

 00/0 770/14 626/0 039/0 577/0 دسترسی به گاز 5

 ریغ هاینهیمواجه با هز ییپس انداز و توانا نیانگیم 6

 منتظره

448/0 031/0 492/0 242/14 00/0 



 

 

 00/0 890/12 430/0 030/0 386/0 وضعیت نظافت و پاکیزگی در شهر 7

 00/0 018/12 400/0 032/0 380/0 کیفیت منظر شهری 8

 00/0 888/7 308/0 029/0 231/0 های فراغت و تفریح در شهرفرصت 9

 00/0 -388/7 -288/0 039/0 -286/0 های تامین زمین و مسکنهزینه 10

 00/0 399/8 258/0 032/0 270/0 کیفیت خدمات اداری 11

 00/0 656/8 250/0 024/0 212/0 امید به زندگی در شهر 12

 00/0 446/8 242/0 025/0 211/0 اندازه مسکن 13

 00/0 082/8 232/0 025/0 202/0 روابط همسایگی 14

 00/0 664/7 230/0 026/0 202/0 کیفیت خدمات پستی 15

 00/0 872/7 217/0 022/0 174/0 وضعیت پیاده روی 16

 00/0 066/9 206/0 025/0 225/0 سطح سواد و تحصیلات در شهر 17

 00/0 152/5 196/0 033/0 168/0 و فرهنگیهای قومیهماهنگی 18

 00/0 784/6 195/0 022/0 151/0 های اقتصادی در شهرفرصت 19

 00/0 601/5 184/0 027/0 153/0 دسترسی به مراکز فرهنگی 20

 00/0 577/5 167/0 024/0 137/0 کیفیت فضاهای عمومی 21

 00/0 -707/4 -157/0 029/0 -138/0 و ازدحام در شهر شلوغی 22

 00/0 658/4 144/0 027/0 127/0 کیفیت جمع آوری زباله در شهر 23

 00/0 957/3 120/0 029/0 115/0 توجه به نیازهای معلولین و سالمندان در شهر 24

 00/0 681/3 108/0 027/0 099/0 ها و پیاده رو هاکیفیت خیابان 25

 003/0 972/2 101/0 033/0 097/0 اعتماد به نظام حقوقی و مردمی 26

 001/0 247/3 092/0 024/0 078/0 خودرو در شهر نگیپارک تیوضع 27

 01/0 -420/2 -082/0 034/0 -083/0 های زندگیوضعیت هزینه 28

 00/0 098/4 082/0 017/0 070/0 دسترسی به مراکز آموزشی در شهر 29

 03/0 131/2 080/0 029/0 062/0 اشتغال در شهروضعیت  30

 004/0 920/2 079/0 027/0 078/0 کیفیت خدمات بانکی در شهر 31

 03/0 074/2 070/0 026/0 055/0 کیفیت مسکن 32

 02/0 -309/2 -060/0 024/0 -055/0 وقوع جرم و جنایت در شهر 33

 005/0 828/2 047/0 012/0 033/0 کیفیت آموزش در شهر 34

 و مظاهر تمام در که نمود بیان میتوان و میباشد ها انسان زندگی در بسزایی نقش دارای برق به دسترسی و برق امروزه

 تابستان فصل در الخصوص علی قزوین شهر در برق های زیرساخت نامناسب وضعیت. میباشد دخیل برق شهری مناسبات

 برای بنیادینی های چالش مه است شده موجب موضوع این که است شده قزوین شهر در بسیاری معضلات بروز موجب

 متعدد های چالش بروز و برق اهمیت به توجه با رو این از آید بوجود قزوین شهر در امور از بسیاری و شهروندان و ساکنین

 بیشترین دارای برق به دسترسی شاخص بخش، این در موجود معضلات اثر بر قزوین شهر در مختلف های بخش در

 روندی از پیروی عدم علت به بر نیز شهر در خدمات و کالاها قیمت. میباشد قزوین شهر در زندگی کیفیت تبیین در اهمیت

 دیگر سوی از. میگیرد قرار زندگی کیفیت بر موثر عوامل بعدی رده در شهروندان برای بسیار معضلات ایجاد و مناسب

 در مرور و عبور برای افراد اغلب که است شده موجب قزوین شهرعمومی نقل و حمل ناوگان ناکارآمدی و بودن نامناسب

 تبیین در شاخص این یافتن اهمیت موجب امر همین که. کنند پیدا نیاز شخصی نقلیه وسیله به خویش امور انجام و شهر

 و زیرساختی های شاخص اغلب قزوین شهر در که نمود بیان میتوان نهایت در. میشود قزوین شهر در زندگی کیفیت

  .میباشند تری پررنگی نقش دارای فرهنگی و اجتماعی های شاخص به نسبت زندگی کیفیت تبیین در اقتصادی
 وموثر برکیفیت زندگی در شهر تهرانهای نهایی با اهمیت. شاخص6جدول 

  ضرایب استاندارد شده ضرایب استاندارد نشده 

 یدار یسطم مع  T آزمون (β)بتا بیضر اریمع یخطا (β)بتا بیضر عوامل 



 

 

 

 

 02/0 213/2 - 284/0 630/0 مقدار ثابت 

 00/0 546/8 322/0 038/0 322/0 کیفیت خیابان و پیاده رو ها 1

 00/0 408/7 278/0 036/0 267/0 و فرهنگیهای قومیهماهنگی 2

 00/0 966/4 208/0 035/0 172/0 وضعیت اشتغال در شهر 3

 00/0 285/5 206/0 042/0 223/0 یمحل ماتیتصممشارکت مردم در  4

 00/0 594/4 204/0 041/0 188/0 توانایی خرید خودرو 5

 00/0 657/4 200/0 042/0 196/0 دسترسی به آب 6

 00/0 538/4 188/0 038/0 173/0 اندازه مسکن 7

 00/0 473/4 186/0 045/0 203/0 دسترسی به گاز 8

 00/0 763/3 184/0 048/0 182/0 غیرمنتظره هایتوانایی مواجه با هزینهداز و میانگین پس ان 9

 00/0 023/4 154/0 034/0 137/0 کیفیت خدمات و تجهیزات شهری 10

 00/0 514/3 131/0 033/0 117/0 وضعیت پیاده روی 11

 001/0 -387/3 -126/0 046/0 155/0 اجاره بهای مسکن 12

 001/0 348/3 126/0 035/0 118/0 در شهر حیهای فراغت و تفرفرصت 13

 002/0 165/3 122/0 032/0 101/0 کیفیت مسکن 14

 00/0 743/2 121/0 044/0 120/0 های دولتیاعتماد به مدیریت شهری و ارگان 15

 002/0 069/3 117/0 040/0 123/0 امید به زندگی 16

 05/0 960/1 097/0 050/0 099/0 امنیت زنان و کودکان 17

 011/0 567/2 094/0 037/0 095/0 روابط همسایگی 18

 

 بر موثر های شاخص صدر در شهر این نقلی و حمل و ترافیکی بسیار وضعیت علت به ها رو پیاده و ها خیابان کیفیت تهران شهر در

 بسیار تعاملات و روابط کوچکو های شهر خلاف بر ساکنین میان درقومی و فرهنگی هماهنگی وجود عدم. میگیرد قرار زندگی کیفیت

 فرهنگی وقومی های هماهنگی و تعاملات حوزه در جدی معضلات و فقدان که است شده موجب شهر در شهروندان میان ضعیف

 تهران شهر در آننجومی قیمت افزایش و مساکن ترشدن کوچک و تهران شهر در مسکن نابسمان وضعیت دیگر سوی از. آید بوجود

 بسیاری در امروزه موضوع این که. اند شده شهر این زندگی کیفیت تبیین در مسکن های شاخص سابقه بی یافتن اهمیت به منجر

 تبیین در بیشتری های شاخص تعداد کوچک های شهر در که نمود بیان میتوان تر کلی نگاه در. میکند صدق ایران های کلانشهر از

 شهر در امروزه دیگر سوی از. یابدمی کاهش ها شهر مقیاس شدن تر بزرگ با ها شاخص تعدد این که هستند موثر زندگی کیفیت

 کیفیت بر تاثیر بیشترین دارای اجتماعی های شاخص و نقل و حمل و مسکن حوزه در موجود های شاخص اغلب مقیاس بزرگ های

 کوچک های شهر در و میکنند ایفا را نقش این اقتصادی و زیرساختی های شاخص میانی های شهر در که حالی در.میباشند زندگی

 شاخص میان در مسکن حوزه های شاخص وجود توجه قابل موارد از. میباشند تاثیر بیشترین دارای اجتماعی و کالبدی های شاخص

 انسان زندگی کیفیت تبیین در مسکن حوزه اهمیت از نشان امر این که میباشد شهری گونه سه هر در زندگی کیفیت بر موثر های

 و کوچک های شهر در آن وجود عدم و بزرگ های شهر زندگی کیفیت تبیین در مشارکت موضوع اهمیت به دیگر نکات از. است ها

 .کرد اشاره میتوان میانی

 بحث

 وابسته مشخص منطقه یا کشور یک مردم زندگی شرایط و زمینه به که است چندوجهی و بعدی چندمفهومی زندگی کیفیت
 ترین مهم از یکی. باشدمی شهری مهم مفاهیم از بسیاری با تنگاتنگی ارتباط دارایمفهومی زندگی کیفیت است تنیده و

 شهرها شدن تر کوچک و تر بزرگ و شهر اندازه و وسعت در تغییر. میباشد هاشهر اندازه و مقیاس موضوع مفاهیم این
 از که میدهد نشان های داده تحلیل و بررسی. شود هاشهر هایخصوصیات و هاویژگی از بسیاری در تغییر موجب میتواند

 34( شهرمیانی) قزوین شاخص،درشهر25( شهرکوچک) ضیاءآباد شهر در پژوهش، منتخب گانه 6۰ های شاخص میان
 . میباشند زندگی کیفیت مفهوم بر تاثیرگذاری و تبیین میزان بیشترین دارای شاخص 18( شهربزرگ) تهران درشهر و شاخص



 

 

 در که میدهد نشان مطالعاتی هاینمونه در گام به گام رگرسیون تحلیل از شده استخراج نهایی هایشاخص واکاوی
 بر بسزایی تاثیر اداری و اجتماعی فرهنگی، هایحوزه اول اولویت در پژوهش، مقیاس کوچک نمونه بعنوان ضیاءآباد شهر

 پیش باید که آنگونه فرهنگی مراکز و هایکاربری کوچک شهرهای از بسیاری در امروزه. میباشند دارا زندگی کیفیت سطح
 این از افراد استقبال عدم باعث عامل همین که نمیباشند، قبولی قابل و مطلوب سطح دارای نیز اغلب و اند نشده بینی

 در فرهنگی و اجتماعی مفاهیم والای اهمیت و افراد میان در قوی اجتماعی همبستگی اثر دیگربر سوی از. میشوند مراکز
 میباشند زندگی کیفیت تبیین در بسیاری اهمیت دارای اجتماعی حوزه در موجود هایشاخص کوچک شهرهای اهالی میان
 نقش دارای کوچک شهرهای زندگی کیفیت تبیین در که دیگری موضوع. است صادق نیز ضیاءآباد شهر در موضوع این

 شهر در شده انجام هایبررسی طبق. باشدمی مردم و ودولتی اداری هایارگان بین ارتباطات و ادارات حوزه است بسزایی
 میزان غیرمتخصص، افراد از استفاده مناسب، مدیریت و نظارت عدم قبیل از متعددی عواملی اثر بر اداری خدمات ضیاءآباد

 اولویت در. نیستند مستثنی امر این از ایران در کوچک شهرهای اغلب. ندارد قرار مطلوبی سطح در... و اندک دریافتی حقوق
 حمل نامناسب وضعیت. میباشند محیطی زیست هایآلودگی و مسکن تامین هایهزینه و ازدحام و نقل و حمل موضوع دوم

 کاهش دیگر سوی از است کرده ایجاد شهروندان برای را متعددی های چالش و معضلات ضیاءآباد شهر در همگانی نقل و
 است شده موجب شهری درون بافت در موجود هایزمین کمبود و شهرضیاءآباد در مسکن تقاضای افزایش و مسکن عرضه

 فضاهای و ها خیابان در ازدحام و شلوغی. یابد افزایش توجهی قابل طرز به شهر این در مسکن و زمین تامین هایهزینه که
 موجب شهری فضاهای معابرو پایین کیفیت و معابر اندک عرض معابر، بودنقدیمی چون عواملی براثر نیز شهر این شهری
 مناسبی و مطلوب هوای و آب دارای ضیاءآباد شهر نهایت در. است شده شهر دراین ازدحام و شلوغی موضوع اهمیت
 دست از درحال نیکو موهبت این آن، دراطراف متعدد صنعتی مراکز و هاشهرک ایجاد اثر بر اخیر هایسال در که میباشند

 شهرهای از بسیاری شباهت به باتوجه. دهد قرار خویش تاثیر تحت را زندگی کیفیت وضعیت میتواند بسیار که میباشد رفتن
 اغلب برای ضیاءآباد شهر در شده بیان مفاهیم از بسیاری شهری، های حوزه و ها شاخص اغلب در یکدیگر با کوچک

 . باشد صادق میتواند کوچک شهرهای
 زیرساخت و خدمات و امکانات اقتصادی، حوزه هایشاخص پژوهش، در متوسط مقیاس با اینمونه بعنوان قزوین شهر در
 بسیاری تمرکز با امروزه. میباشند زندگی کیفیت وضعیت بر گذاری تاثیر بیشترین دارای فرهنگی و اجتماعی مسائل و شهری
 مسائل و هاچالش دچار اقتصادی مناظر از میانی شهرهای بزرگ، هایشهر اقتصادی هایفرصت و هاگذاری سرمایه
 امور در رقابت زمینه رفتن بین از و جمعیت ترک مانند بسیاری معضلات و مسائل موجب عامل همین که. اند شدهمهمی

 یکی به شهری ضروری هایزیرساخت از برخی کلی بطور و شهری امکانات و خدمات دیگر سوی از. است شده اقتصادی
 .است شده تبدیل میانی هایشهر در زندگی کیفیت کننده تبیین مسائل ترین بنیادی از

 و مسکن موضوع فرهنگی، و اجتماعی حوزه هایشاخص پژوهش مقیاس بزرگ نمونه بعنوان تهران کلانشهر در
 در. اند شده تبدیل زندگی کیفیت بر وموثر کننده تبیین عوامل ترین مهم به اخیر سالهای در نقل و حمل و تردد موضوع

 هایحوزه در کالبدی، و اقتصادی بسیار هایپیشرفت علارغم هاشهر کلان و بزرگ هایشهر از بسیاری اخیر هایسال
 در فرهنگی و اجتماعی شمار بی هایناهنجاری وجود. اند شده بسیاری مسائل و معضلات دچار فرهنگی و اجتماعی

 همبستگی شدن کمرنگ کنار در بزهکاری میزان یافتن افزایش و هاشهر گونه این در متزلزل امنیت و بزرگ هایشهر
 هایشهر در زندگی کیفیت تبیین هایحوزه ترین مهم از یکی به اجتماع و فرهنگ که است شده موجب فرهنگی و اجتماعی

 خرید توانایی توجه قابل کاهش و تهران شهر در مسکن قیمت بار فاجعه قیمت افزایش دیگر سوی از. شود تبدیل بزرگ
 آن ناگهانی قیمت افزایش دلیل به آن کیفیت کاهش و مسکن اندازه شدن تر کوچک و سویی از مردم میان در مسکن
 افراد تردد و نقل و حمل موضوع نهایت در. گیرد قرار اهمیت با های حوزه زمره در نیز موضوع این که است شده موجب

 پایداری سمت به آن هایزیرساخت و نقل و حمل حرکت عدم. میباشد زندگی کیفیت تبیین هایحوزه ترین مهم از یکی نیز
 و بنیادی بسیار مشکلات با تهران جمله از کلانشهرها از بسیاری که است شده باعث ناپایدار نقل و حمل سنگین سایه و



 

 

 

 

 منظر از هارو پیاده و هاخیابان پایین کیفیت امروزه. شوند روبرو محیطی زیست هایآلودگی شلوغی، و ترافیک مانند مهم
 نقل و حمل و روی پیاده ترویج جهت مناسب هایزیرساخت و مدون هایبرنامه وجود عدم مدرن، شهرسازی و پایداری

 و شخصی هایخودرو از استفاده مردم که است شده موجب تهران شهر در همگانی نقل و حمل نامناسب وضعیت و پاک
 تبیین مسائل مهم از یکی به نیز افراد تردد و نقل و حمل موضوع رو این از دهند ترجیح را ناپایدار نقل و حمل کلی بطور
 .است شده تبدیل بزرگ هایشهر در زندگی کیفیت کننده

 شهر در و 34 قزوین شهر ،در25 ضیاءآباد شهر در که میدهد نشان پژوهش این در هاداده تحلیل از برآمده هاییافته
 هایشاخص میان در افتراقات و اشتراکات وجود علارغم. شد شناسایی و استخراج زندگی کیفیت بر موثر شاخص 18 تهران

 های گونه از یک هر در ها شاخص یکسانی عدم و ها شاخص ماهیت و نوع تعداد، در تفاوت شهر، هر در شده استخراج
 در زندگی کیفیت بر موثر هایشاخص تدوین و زندگی کیفیت مفهوم ادراک بر شهر اندازه و مقیاس تاثیر از نشان شهری

 تنگاتنگی رابطه دارای زندگی کیفیت بر موثر هایشاخص و زندگی کیفیت مفهوم با شهر اندازه و مقیاس موضوع. دارد شهر
 در تغییر ودرنهایت شهرها خصوصیات و هاویژگی در تغییر موجب هاشهر اندازه و مقیاس در تغییر که ایبگونه. میباشد
 هاشهر مقیاس بنابراین. میشود زندگی کیفیت بر موثر و اهمیت با هایشاخص در تفاوت و شهرها در زندگی کیفیت ادراک

 کیفیت بر موثر هایشاخص از برخی. میدهد قرار خود تاثیر تحت گوناگون هایجنبه از را زندگی کیفیت که است موضوعی
 مقیاس کوچک هایشهر در زندگی کیفیت مفهوم بر تاثیری گونه هیچ است ممکن مقیاس کلان هایشهر در زندگی
 کیفیت تبیین در تاثیری هیچ است ممکن کوچک هایشهر در اهمیت با هایشاخص از برخی بالعکس و باشد نداشته
 بامستقیمی ارتباط دارای شهرها مقیاس که نمود بیان میتوان لذا. باشد نداشته هاکلانشهر و مقیاس کلان هایشهر در زندگی
 .میباشد زندگی کیفیت موثر هایشاخص انتخاب و زندگی کیفیت مفهوم ادراک
 

 نتیجه گیری

 هاانسان زندگی هایجنبه و مناسباتتمامی بر که است اهمیتی پر و بنیادین بسیارمفهومی زندگی کیفیت امروز دنیای در
 تاثیر که است اجتماعی و فردی ارزشهای و مکان و زمان از متاثر و پیچیده نسبی،مفهومی زندگی کیفیت. است اثرگذار
 از بسیاری. میباشد بسزایی نقش دارا هاشهر ریزیبرنامه و اداره جریان در و میباشد دارا هاشهر پیشرفت و تعالی در بسزایی
 ترین مهم از یکی. باشد تاثیرگذار زندگیکیفیت برمفهوم غیرمستقیم و مستقیم بصورت میتواند شهری مناسبات و مظاهر

 از بسیاری بر تاثیرگذاری با که است موضوعی هاشهر واندازه مقیاس. میباشد هاشهر اندازه و مقیاس موضوع مفاهیم این
 اندازه و مقیاس تغییردر. شود شهرها هویت کلی بطور و خصوصیات ویژگیها، در تغییر موجب میتواند شهری هایجنبه
. شود زندکی کیفیت بر موثر هایشاخص در تفاوت و زندگی کیفیت مفهوم از افراد ادراک در تغییر به منجر میتواند هاشهر

 . میباشد بسیاری تاثیر دارای زندگی کیفیت بر موثر هایشاخص و زندگی کیفیت ادراک بر شهر اندازه و مقیاس رو این از
 قزوین ،(شهرکوچک) ضیاءآباد شهر سه در زندگی کیفیت های شاخص که میدهد نشان پژوهش این های تحلیل نتایج

 و متفاوت شهرها اندازه و مقیاس در نفاوت علت به پژوهش مطالعاتی هاینمونه بعنوان ،(شهربزرگ) تهران و( شهرمیانی)
 کوچک نمونه بعنوان ضیاءآباد شهر در که میدهد نشان زندگی کیفیت بر موثر شده استخراج هایشاخص. میباشد گوناگون
 و ازدحام و نقل و حمل موضوع دوم اولویت در و اداری و اجتماعی فرهنگی، هایحوزه اول اولویت در پژوهش، مقیاس
 شهر در امروزه زیرا میباشد زندگی کیفیت بر بسزایی تاثیر دارای محیطی زیست هایآلودگی و مسکن تامین هایهزینه
 قابل و مطلوب سطح دارای نیز اغلب و اند نشده بینی پیش باید که آنگونه فرهنگی مراکز و هایکاربری کوچک های

 اجتماعی همبستگی اثر دیگربر سوی از. میشوند مراکز این از افراد استقبال عدم باعث عامل همین که نمیباشند، قبولی
 در موجود هایشاخص کوچک شهرهای اهالی میان در فرهنگی و اجتماعی مفاهیم والای اهمیت و افراد میان در قوی
 وعمومی نقل حمل نابسامان وضعیت دیگر سوی از. میباشند زندگی کیفیت تبیین در بسیاری اهمیت دارای اجتماعی حوزه
 تعادل عدم نهایت در. است شده افراد تردد و آمد رفت در متعدد معضلات بروز موجب ضیاءآباد شهر در برآنها نظارت عدم



 

 

 ساکنین برای متعددی های چالش بروز موجب مسکن زیاد بسیار قیمت افزایش و شهر این مسکن تقاضای و عرضه در
 بروز موجب ضیاءآباد شهر مانند کوچک های شهر از بسیاری اطراف در صنعتی های شهرک احداث و فعالیت. است شده

 مقیاس با اینمونه بعنوان قزوین شهر در. شود زندگی کیفیت جدی گرفتن قرار تاثیر تحت و محیطی زیست های آلودگی
 دارای فرهنگی و اجتماعی مسائل و شهری زیرساخت و خدمات و امکانات اقتصادی، حوزه هایشاخص پژوهش، در متوسط

 هایفرصت و هاگذاری سرمایه بسیاری تمرکز با امروزه زیرا میباشند زندگی کیفیت وضعیت بر گذاری تاثیر بیشترین
 موجب عامل همین که. اند شدهمهمی مسائل و هاچالش دچار اقتصادی مناظر از میانی شهرهای بزرگ، هایشهر اقتصادی
 وضعیت دیگر سوی از. است شده اقتصادی امور در رقابت زمینه رفتن بین از و جمعیت مهاجرت مانند بسیاری معضلات

 کننده تبیین مسائل ترین بنیادی از یکی به شهری ضروری هایزیرساخت از برخی کلی بطور و شهری امکانات و خدمات
 باعث قزوین شهر در برق وضعیت در پی در پی های نارسایی اخیر های سال در. میباشند میانی هایشهر در زندگی کیفیت

 از زندگی کیفیت گرفتن قرار تاثیر تحت موجب امر این که است شده شهروندان برای بسیاری های چالش و مشکلات
 فرهنگی، و اجتماعی حوزه هایشاخص پژوهش مقیاس بزرگ نمونه بعنوان تهران کلانشهر در. میشود متفاوتی جهات

 زندگی کیفیت بر وموثر کننده تبیین عوامل ترین مهم به اخیر سالهای در نقل و حمل و تردد موضوع و مسکن موضوع
 هایحوزه در کالبدی، و اقتصادی بسیار هایپیشرفت برخلاف هاشهر کلان از بسیاری اخیر هایسال در. اند شده تبدیل

 در فرهنگی و اجتماعی شمار بی هایناهنجاری وجود. اند شده بسیاری مسائل و معضلات دچار فرهنگی و اجتماعی
 همبستگی شدن کمرنگ کنار در بزهکاری میزان یافتن افزایش و هاشهر گونه این در متزلزل امنیت و بزرگ هایشهر

 هایشهر در زندگی کیفیت تبیین هایحوزه ترین مهم از یکی به اجتماع و فرهنگ که است شده موجب فرهنگی و اجتماعی
 خرید توانایی توجه قابل کاهش و تهران شهر در مسکن قیمت بار فاجعه قیمت افزایش دیگر سوی از. شود تبدیل بزرگ

 آن ناگهانی قیمت افزایش دلیل به آن کیفیت کاهش و مسکن اندازه شدن تر کوچک و سویی از مردم میان در مسکن
 . است شده شهرها اینگونه زندگی کیفیت تبیین در موضوع این بسزای تاثیر به منجر

 هایشاخص کلی بطور اما دارد وجود نیز اشتراکاتی شهرها در زندگی کیفیت بر موثر هایشاخص میان در چند هر
 دگرگونی و تفاوت همین که میباشد، بنیادینی هایتفاوت دارای تعداد و ماهیت منظر از شهری گونه هر در شده استخراج

 زندگی کیفیت سنجش کلی بطور و و زندگی کیفیت مفهوم ادراک بر هاشهر وسعت و اندازه و مقیاس موضوع تاثیر از نشان
 کیفیت سنجش نحوه و زندگی کیفیت موضوع با تنگاتنگی رابطه دارای شهر اندازه و مقیاس بنابراین. باشدمی ها شهر در

 جریان در اول وهله در امر همین پیرو. گیرد قرار توجه مورد باید شهرها ریزی برنامه روند در که میباشد شهرها در زندگی
 با متناسب شهر هر برای باید زندگی کیفیت های شاخص شهری، زندگی کیفیت و شهری حوزه های طرح و ها برنامه

 با متناسب را زندگی کیفیت از بالاتری سطوح بتوانند های برنامه تا شوند تدوین شهر آن مهم های ویژگی و خصوصیات
 سوی از. شود جلوگیری شهرها تمامی برای ها شاخص انگاری یکسان از و دهند ارائه شهرها حاضر وضعیت و ها ویژگی

 بهتر ها راهبرد و اهداف زندگی، کیفیت ارتقاء جهت در مقیاس، بزرگ های شهر  های طرح هاو برنامه تدوین در دیگر
 بیشترین دارای فوق مفاهیم زیرا باشد مسکن حوزه و اجتماعی مفاهیم ترافیک، و نقل و حمل های حوزه بر تاکید با است
 های شهر سطح در ها طرح و ها برنامه ارائه جریان در. باشدمی مقیاس بزرگ های شهر زندگی کیفیت سطوح بر تاثیر

 تدوین بهتر زندگی کیفیت بر ها آن تاثیر جهت به شهری امکانات و اقتصادی مفاهیم محوریت با باید ها راهبرد میانی،
 و فرهنگی مفاهیم حول ها سیاست و ها راهبرد است بهتر کوچک، های شهر سطح در های طرح و ها برنامه در و شوند

 از هریک زندگی کیفیت وضعیت بر تاثیر بیشترین دارای شده بیان مفاهیم زیرا. شوند ارائه و تدوین اداری حوزه و اجتماعی
 را زندگی کیفیت پیش از بیش ارتقاء موجبات تواندمی شهری های برنامه در آنها به توجه و باشدمی شهری های گونه

 .سازد فراهم
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 یزندگ تیفیو ک یمشارکت در ورزش همگان نیب یتیجنس یهاتفاوت(. 14۰1بهرام. ) ،یمیقد د،یسع دیس ،ییستاره، آقا ،یآزاد
 .98-81(، 54)15 ،یمطالعات جامعه شناس. سالمندان شهر تهران

:  ی)نمونه مورد یشهر یزندگ تیفیعوامل موثر بر ک لیتحل(. 1399حجت. ) ،یترکمان یمحمد د،یسع ،یمحسن، نجف احدنژاد،
 .198-185(، 1)15 ،یانسان یهاسکونتگاه یزیربرنامهمطالعات . محلات اسلام آباد و کارمندان شهر زنجان(

در شهر  یزندگ تیفیو ک یاتوسعه محله یزیربرنامه نیرابطه ب یبررس(. 1398. )مهینع ،یبغداد آباد یاحمد رضا،یعل دیس ،یافشان
 .54-25(، 3۰)9 ،یشهر یمطالعات جامعه شناخت. زیمهر

 یزیر. مطالعات برنامهیدر شهر گرم یزندگ تیفیشهروندان از ک یتمندیسنجش رضا(. 139۷. )دیحم ان،یاحمد، جلال پاشازاده،
 .161-145( (، 42 یاپی)پ 1)13، (ییای)چشم انداز جغراف یانسان یهاسکونتگاه

 هینشر. یو مکان یآمار یهابر داده یمبتن یشهر یزندگ تیفیک یابی(. ارز1396محمد ) ،یمحمد، طالع ،یعباس اباد ینیحس
 .41-55( :4) 6 ،یعلوم و فنون نقشه بردار یپژوهشعلمی

 ندگیز کیفیت هنیذ یشاخصها سنجشو  یابیارز (.1391) ضار ی،صمد د،فرشا ری،سو ام،شهر وی،مهد ،علیرضا ،جهشکوهیاخو
 .296-286(، 3۰)1۰ ،یشهر مدیریت فصلنامه ن،کاشا شهر: ردیمو مطالعه ی؛شهر

 «.شهر تهران یسالنامه آمار(. »1398) رانیآمار ا یمل درگاه

 قاتی(. تحقریشهر ملا ی)مطالعه مورد یزندگ تیفیک یدر ارتقا یشهر ینقش فضاها(. 1399) ژنیب یربابه، رحمان رآبادیام یرجب
 .319-33۷( :58) 2۰ ،ییایعلوم جغراف یکاربرد

: شهر یشهروندان )مطالعه مورد یزندگ تیفیدر ارتقاء ک یاجتماع هینقش سرما یبررس(. 1398عبدالرضا ) ،یکوشک انیرحمان
 .1۰1-81(، 4)44، ملل یهاجهرم(. پژوهش

، پایان نامه و مازندران( لانیگ ی)مورد مطالعه: استانهایشهر یزندگ تیفیارتباط اندازه شهرها و ک یبررس(. 139۷) دهیسپ ،یمیعظ
 دانشگاه تهران. ،یگرایش آمایش شهر یشهر یو برنامه ریز ایارشد رشته جغراف یکارشناس

 ، تهران.نشر انتخاب ،یو توسعه انسان یزندگ تیفیک(. 1391ابوذر ) دار،یپا ن،یمحمدام ،یاحدالله، خراسان ،یفتاح

به منظور  یو ذهن ینیع یهاسنجش شاخص(. 14۰۰الهام ) شاه،یعل ه،یسم ،یمحمد، ابولحسن ،یطالع ،یمجتب دیس د،یرسعیم یقاض
 .44-29(، 2)8 ،یتوسعه کالبد یزیر: شهر سمنان(. برنامهی)مطالعه مورد یدرون شهر یهادر محله یزندگ تیفیک یابیارز

 ۀ)مطالع ییبارومتر اروپا یهااز شاخص یبا الگوبردار یشهر یزندگ تیفیسنجش ک(. 14۰۰فرهاد. ) ،یشیدرو د،یمطلق، مج یقل
 .59۷-5۷9(، 2)53 ،یانسان یایجغراف ی(. پژوهشهانی: شهر قزویمورد

 GISبا استفاده از سنجش از دور و  یشهر یزندگ تیفیک یبررس(. 14۰1) قهیزاده، صدرا، ترانه، صد میابوالفضل، کر ،یقنبر
 .11۰-93(، 121)31، «سپهر»  ییایاطلاعات جغراف یپژوهش -یفصلنامه علم شهر زاهدان. 2و  1: مناطق  یمطالعه مورد

 .62-5۷(، 2)4 ،رانیا یولوژیدمیمجله اپ (.یآن )مقاله مرور یریو اندازه گ یزندگ تیفیک(. 138۷سحرناز ) نجات،
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