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 A B S T R A C T 
 

  

A R T I C L E I N F O 
 

As the highest manifestation of human civilization, the city plays a 

fundamental role in creating a good life for all citizens. Nowadays, 

due to the importance of health among citizens, city planners 

propose a relatively new term called urban health, in which, while 

addressing the current situation and examining various issues and 

problems in the city and health, promoting They follow issues such 

as social welfare, improving the quality of life and urban health. 

This research aimed to identify the key factors affecting the future 

planning process of Salem city with the scenario writing approach 

in Bandar Mahshahr city and prepare probable and believable 

scenarios for the system's future state. Therefore, identifying key 

factors and favorable scenarios for the future trend of the system 

has been the main focus of this research. This research is 

developmental-applicative in terms of purpose and analytical-

exploratory in terms of nature. Library and field methods were 

used to collect the required information and data. The results show 

that attention to the citizen-oriented category and the use of 

citizens in planning and urban health, with a score of +87, shows 

our first scenario to reach a healthy city. Our second scenario is to 

pay attention to the component of life expectancy at birth, which 

has obtained a score of +85. The third scenario is the state of the 

health education program with a score of +84; the fourth scenario 

is the component of access to green space with a score of +83; the 

fifth and sixth scenarios are the state of health, health, and the 

sense of belonging to the place with a score of +82.  
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As the highest manifestation of human 

civilization, the city plays a fundamental 

role in creating a good life for all citizens. 

All human activities are closely related to 

the quality of life, health, and wellness. 

Therefore, the health of the city depends on 

having a healthy environment and suitable 

social, economic, cultural, environmental, 

aesthetic, educational, scientific, political, 

psychological, health, sports, etc. platforms, 

which the citizens are the main pillar and 

capital of this city. The project of healthy 

cities is implemented in disadvantaged, 

immigrant-friendly areas and areas with 

socio-economic problems. One of the 

deprived areas of Iran, which has not 

received serious attention in terms of urban 

health and its indicators due to its distance 

from the center and its location in the 

border region, is the city of Bandar 

Mahshahr. 
 

Methodology 

This research is developmental-applicative 

in terms of purpose and analytical-

exploratory in terms of nature. Library and 

field methods were used to collect the 

required information and data. The data was 

collected using the Delphi method and 

analyzed using the cross-effects analysis 

method under the Mic Mac software and 

the scenario writing method under the 

Scenario Wizard software. Bandar 

Mahshahr municipality, the second stage of 

Delphi, was implemented. In this way, a 

questionnaire in the form of a mutual 

influence matrix was created for the 

specified factors and was given to the 

relevant experts to determine the extent and 

intensity of the influence of the factors on 

each other. The extent of this influence was 

also measured from zero to three. At this 

stage, the cross-effects analysis method was 

used using Mic Mac software to identify 

and extract the key factors affecting the 

future state of the studied system. 

Identifying these factors is necessary to 

formulate possible situations and write 

scenarios for the future of the Bandar 

Mahshahr Healthy City project. In the third 

stage of Delphi, possible and leading 

situations were defined for the key factors 

by asking the experts involved. Finally, in 

the fourth stage of the Delphi technique, a 

matrix of mutual effects was formed for the 

possible situations of the key factors. Then, 

this matrix was provided to the experts to 

measure the influence of the possible 

situations of the factors on each other. The 

results obtained from the received 

questionnaires were used with the help of 

Scenario Wizard software to formulate 

possible scenarios and identify desirable 

scenarios. 
 

Results and discussion 

The results of analyses and investigations 

after identifying the primary factors and 

variables affecting the future state of the 

system, the method of cross-effects analysis 

was used using Mic Mac software to extract 

key factors from the set of primary factors. 

Finally, 30 key factors with direct influence 

and 30 factors with indirect influence were 

identified based on analyses and reviews. 

These factors include the role of the 

government (as the guardian of the matter), 

information technology (electronic and 

smart infrastructure), budget, air pollution 

situation, pedestrian and vehicle access 

system in the centers of urban areas, the 

area of urban influence, drinking water 

sanitation situation, the sense of place and 

social relations, the level of green space, the 

desirability of optimal distribution of land 

use, the number of deaths (all ages), the 

structure of residential units, unemployment 

rate, employment status and unemployment 

rate in the region, social security status, per 

capita income, the existence of programs 

Health education, nutrition quality, national 

macro management (in all dimensions), 

legislation, public access to green space, 

availability of public welfare facilities, lack 

of citizen-oriented category (lack of role of 

citizens in urban management), lack of 

management stability (change and constant 

managerial changes), life expectancy at 

birth, city-level noise pollution, insurance 

coverage, adult literacy, managers' open 

politics (political factions), garbage and 

sewage collection. These factors play a 

significant role in the planning process of a 

healthy city. 

The Scenario Wizard software analysis 

indicates that six plausible scenarios 
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featuring distinct combinations of situations 

are expected to arise in the system's future. 

Fortunately, most of these scenarios are 

likely to be favorable and positive. In this 

research, we have reached 6 scenarios with 

high compatibility or believable scenarios 

that show attention to the citizen-oriented 

category and the use of citizens in planning 

and urban health with a score of +87, our 

first scenario to reach a healthy city. Our 

second scenario is to pay attention to the 

component of life expectancy at birth, 

which has obtained a score of +85. The 

third scenario is the status of the health 

education program, with a score of +84. 

The fourth scenario is the component of 

access to green space, with a score of +83. 

Scenarios 5 and 6 are about health status 

and the sense of belonging to the place, 

with a score of +82. 

 
Conclusion 

This research aimed to identify the key 

factors affecting the future planning process 

of Salem city with a scenario writing 

approach in the city of Bandar Mahshahr 

and prepare probable and believable 

scenarios for the system's future state. 

Therefore, identifying key factors and 

favorable scenarios for the future trend of 

the system has been the main focus of this 

research. In the final analysis, it should be 

said that in this research, we have reached 

six scenarios with high compatibility or 

believable scenarios that pay attention to 

the citizen-oriented category and the use of 

citizens in urban planning and health, with 

a score of 87, our first scenario to reach a 

healthy city. Our second scenario is to pay 

attention to the component of life 

expectancy at birth, which has obtained a 

score of 85. The third scenario is the status 

of the health education program, with a 

score of 84. The fourth scenario is the 

component of access to green space, with a 

score of 83. Scenarios 5 and 6 are about the 

health status of health and sense of 

belonging to the place, with a score of 82. 

 The elements of the reported scenario 

constitute a complete set of mutually 

supporting assumptions so that they can be 

evaluated as internally consistent. 
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 تمـام بـرای ـوبخ زنـدگی ایجاد در بنیادینی نقش بشری، تمدن نمود ترینعالی عنوان به شهر
 انریزبرنامه ندان،شهرو میان در سلامت یمقوله اهمیت به توجه با دارد. امروزه را شـهروندان

 پرداختن ضمن آن، در که کنندمی مطرح شهر سالم عنوان با را جدیدی اًنسبت اصطلاح شهر، حوزه
 مسائلی ایارتق سلامت، و شهر حوزه در مختلف مشکلات و مسائل بررسی و موجود وضعیت به

 با پژوهش این .دکننمی دنبال را شهریزیست سلامت و زندگی کیفیت بهبود اجتماعی، رفاه چون
رویکرد  با سالم شهر ریزیبرنامه نگاریآینده روند بر رمؤث کلیدی عوامل شناسایی هدف

 یآینده وضعیت یبرا باورکردنی و محتمل سناریوهای و تهیة ماهشهر بندر در شهر سناریونویسی
 روند بر لوبمط و سناریوهای کلیدی عوامل شناسایی بنابراین است. شده انجام سیستم شهری

 هدف لحاظ از پژوهش باشد. اینمی پژوهش این یریگشکل اصلی محور سیستم شهر، یآینده
-داده و اطلاعات وریآجمع برای. است اکتشافی -تحلیلی ماهیت لحاظ به و کاربردی -ایتوسعه

 هدهد کش نشان مینتایج پژوه .شد استفاده میدانی و ایکتابخانه هایروش از نیاز، مورد های
 نمره با شهری لامتس و هاریزیبرنامه در روندانشه از استفاده و شهروندمداری مقوله به توجه

 هب امید مؤلفه به وجهت ما دوم سناریو. دهدمی نشان را سالم شهری به رسیده برای اول سناریو+ 87
 آموزشی برنامه وضعیت سوم سناریو. است آورده بدست را+ 85 نمره که است تولد بدو در زندگی

 6 و 5 سناریو ،+83 نمره با سبز فضای به دسترسی فهمول چهارم ، سناریو+84 نمره با سلامت
-های بعدی میبه عنوان سناریو +82 نمره با مکان تعلق و مؤلفه حس سلامت بهداشتی وضعیت

  .باشند
. 
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   مقدمه

 را شـهروندان تمـام بـرای خـوب زنـدگی ایجاد در بنیادینی نقش بشری، تمدن نمود ترینعالی به عنوان شهر
ارتبـاط  سـلامتی و سـلامت زنـدگی، کیفیت انسانی با هایتمامی فعالیت (. و223: 1390 رهنمائی و همکاران،د)دار

های افزایش سریع شهرنشینی بدون همراهی رشد و توسعة شاخص(. 297: 1396ایلانلو،  و دارد )مختاری نزدیک
لب شهرها را با مسائل و مشکلات متعددی مواجه اقتصادی، اجتماعی و زیستی به عنوان لازمة شهرنشینی پایدار، اغ

های مختلف اجتماعی، اصطلاح نسبتاً جدیدی با عنوان ساخته است. از همین رو، با توجه به ضرورت مقابله با آسیب
ای که همواره در پی ریزان شهری و منطقه، توسط آن دسته از برنامه«ریزی سلامت شهریسلامت شهری و برنامه»

ریزان یط شهری را با سلامت فیزیکی و روحی شهرنشینان پیوند بزنند، ارایه شده است. در گذشته برنامهآنند تا مح
شهری و مسئولین سلامت و بهداشت در اتخاذ تصمیمات خویش در خصوص برخی از مسائل اساسی همچون رفاه 

نتیجه آن گسترش ناخوشایند فضای  اند، کهاجتماعی، بهبود زندگی انسان و سلامت چندان با یکدیگر هماهنگ نبوده
ونقل شهر، اصالت های طبیعی و تنوع زیستی، تکیه هر چه بیشتر اتومبیل در حملفیزیکی شهرها، تخریب سکونتگاه

دهی به مناطق داخلی شهرها، کاهش فضاهای عمومی شهری و نیز گسترش حاشیه نشینی از سوی طبقات کم درآمد 
  (.1: 2007، 1بوده است )تامپسون

ایی ویش را شناسـگـذار در سـلامت خـدر حقیقت شهر سالم شهری است؛ که در آن شهروندان توانمند، عوامل تأثیر
وجـود دارد کـه  ه این بـاورهای خود و جامعه اقدام کنند. در یک اجتماع سالم هموارکرده و در به حداکثر رساندن قابلیت

تی از وندان یک شهر سالم بایسیک شهر سالم باشد. بلکه شهرتواند مبین های شهری( نمیصرف نبودن بیماری )چالش
 هیشهر سالم در ابتدا تک هدف از طرح (.3، 1390قابلیت و کیفیت بالایی برای زندگی برخوردار باشند )رهنما و همکاران، 

و  یتمـاعه اجتوسـع ،یبخش انیخود را بر مشارکت م دیکأت طرح نیبود. ا یشهر یزیربرنامه ندیبر عنصر سلامت در فرآ
 .(29: 1389 ،ی)فرهاد دهدیسالم قرار م یتوسعه شهرها

یطی، ، زیست محرهنگیبنابراین، سلامت شهر در گرو داشتن محیط سالم و بسترهای مناسب اجتماعی، اقتصادی، ف
مایه سر وه، اساس ن پایزیباشناختی، آموزشی، علمی، سیاسی، روان شناختی، بهداشتی، ورزشی و ... است که شهروندا

 نیمنجر به تدو نهیمز نیموجود در ا یتجارب جهان(. 50: 1391، ابانژادجانبدهند )زیاری و اصلی این شهر را تشکیل می
ه عدم ارائه خدمات ، در سراسر جهان نسبت ب1970دهه  ی. طدیسلامت گرد تیبا محور داریتوسعه پا نینو کردیرو

زمان عضو سا یورهاشد. کش جادیا یعموم یتیظارات مردم نارضاو انت ازهایدر پاسخ به ن یمناسب و کاف یبهداشت
 هبردرا رانجامس. اندهسازمان ارائه کرد نیبه ا یانجام توسعه اصلاح سلامت عموم یبرا ایبرنامه یبهداشت جهان

 ایهکرد که حوزه دیکنکته تأ نیا مطرح و بر یدر انجمن بهداشت جهان 1979از سال  2000همه تا سال  برای سلامت
تفکر  نی. اار دارندمان قربهداشت و در بخشدر خارج از  ،اصلاح شوند یبهبود رفاه و سلامت عموم یبرا دیکه با یاصل

و  یخشب نیب یبر همکار یمطرح نمود که مبتن یموضوع شهر سالم را توسط سازمان بهداشت جهان 1980در دهه 
 (.225: 1400 ،یدریو ح ی)صدراشد بیبه برنامه سلامت م یابیدست یدر راستا یمشارکت مردم

شود. اقتصادی اجرا می -در مناطق محروم، مهاجرپذیر و مناطق دارای مشکلات اجتماعی 2پروژه شهرهای سالم
یکی از مناطق محروم ایران که به دلیل دوری از مرکز و قرارگرفتن در منطقه مرزی تاکنون از نظر سلامت شهری و 

باشد. به گونه ای که، این شهر به عنوان یکی رار نداشته است، شهر بندر ماهشهر میهای آن مورد توجه جدی قشاخص
های مختلف و ها و شهرداری در دورهاز شهرهای قدیمی و مهم در جنوب غربی ایران، علیرغم اقدامات مختلف دولت

های ف شهری و برخی آسیبهای مختلفی همچون اقتصاد ضعیرسد هنوز از نارساییپس از انقلاب اسلامی، به نظر می

                                                           
1 - Thompson  

2 - WHO 



 

 

جانبه آن امری بسیار مهم و برد که پرداختن به آن برای دستیابی به سلامت شهری و توسعة همهاجتماعی رنج می
های سلامت شهری در این بخش از کشور، به دلیل دوری از مرکز و ضروری است. بدون تردید توجه به شاخص

یت ویژه اقتصادی، فرهنگی و اجتماعی حاکم بر آن، از اهمیت بالایی و وضعفارس  جیحوزه خل یکشورهاهمسایگی با 
آوری شهروندان تواند ضمن بهبود شرایط زندگی برای شهروندان در این بخش از کشور، افزایش تاببرخوردار است و می

بیشتر مردم در های مشارکت محیطی را موجب شده و زمینهدر برابر مسائل مختلف طبیعی، اقتصادی، اجتماعی و زیست
ها مختلف شهری و به دنبال آن مشارکت بیشتر در مسائل کلان کشور )ملی( را به دنبال داشته ها و فعالیتریزیبرنامه

 باشد.   
ی مورد مطالعه و مشکلات شهر بندر ماهشهر که تاکنون پژوهش مستقل و جامعی بنابراین با توجه به اهمیت مقوله

م در آن صورت نگرفته است، از جمله: عدم برخورداری از یک اقتصاد شهری متنوع و های شهر سالدر خصوص شاخص
شکوفا، نارسائی خدمات بهداشتی و وضعیت رفاهی، عدم مشارکت شهروندان، عدم ثبات اجتماعی، عدم تأمین نیازهای 

فضای سبز و ... این ضرورت  های هوا، کمبود سرانهاساسی شهروندان )غذا، آب، پناهگاه، درآمد، امنیت و شغل( آلودگی
 های شهر سالم در شهر بندرماهشهر بپردازیم.  دیده شده که به بررسی شاخص

 نةیدر زم پژوهیندهیآ کردیرو یریدربارة به کارگ یگفت تا به حال پژوهش توانیصورت گرفته م هایبا مرور پژوهش
پژوهش، به  نیا یهااز قوت یکیگفت  توانیم نیراشهر سالم شهر بندر ماهشهر انجام نشده است؛ بناب یزریبرنامه
 یوهایسنار ییو شناسا نیتدو زیو ن یدیکل هایشرانیو پ رگذاریعوامل تأث ییشناسا یبرا ینگارندهیآ کردیرو یریکارگ

 شهر سالم شهر بندر ماهشهر است. یزریبرنامه ندةیآ تیوضع یمحتمل و مطلوب برا

 پیشینه پژوهش

انجام دادند. نتایج حاصل « های شهر سالم در منطقه دو شهر قمارزیابی شاخص»( پژوهشی تحت عنوان 1392لطفی و همکاران ) 

توان گفت که هایی چون سلامت، آسایش، زیبایی و امنیت و کالبد منطقه، میدهد که در زمینه شاخصاز پژوهش  نشان می

این عوامل ضرورت توجه به مدیریت شهری و نهادهای ذی ربط  های شهر سالم فاصله زیادی دارد.( شهر قم از شاخص2منطقه )

 دهد.ی به اجرا درآوردن پروژه شهرهای سالم در منطقه را بیش از پیش مورد تأکید قرار میرا در زمینه

 تحقق راهکارهای ارائه و «سالم شهر» پروژه های در پایداری ابعاد در مطالعه خود به تحلیل (1397) دربان زمانزاده
 فرایند تحقق پذیری و میزان نحوه، با 21 دستورکار تعامل میزان ایران پرداخت. یافته های این پژوهش، در خشیب

 ارتباط نزدیک فرهنگی، و اقتصادی اجتماعی، گوناگون ابعاد پایداری در مفهوم با مرتبط موارد با که است سالم شهرهای
 در خاصه ایران، معاصر شرایط در سالم پذیری شهرتحقق راستای در راهبردی و اجرایی راهکارهایی نیز پایان در .دارد

 گیرد. می قرار اشاره مورد معماری شهری و ریزی برنامه مبانی
سالم  شهر هایشاخص لحاظ از گلستان استان شهری هایسکونتگاه فضایی ( به تحلیل1397) همکاران و فر نظم
 با بندرگز برخوردار، کاملاً( 271/0) امتیاز با گالیکش شهرستان هریش نقاط که دهدمی نشان پژوهش نتایج پرداختند.

 نسبتاًبرخوردار،( 033/0)مینودشت  و( 106/0)کلاله  ،(110/0)رامیان  ،(141/0)کردکوی  برخوردار،( 220/0)امتیاز 
گمیشان  و( -131/0)گنبدکاووس  ،(-112/0)آباد علی ،(-105/0)ترکمن  ،(-004/0)قلا ، آق(-002/0)تپه مراوه

 از نابرخوردار کاملاً هایشهرستان( -197/0)و ( -182/0)امتیاز  با ترتیب به و گرگان شهرو آزاد نابرخوردار( -147/0)
 .باشندمی گلستان استان در سالم شهر هایشاخص

 یک منطقه بر تأکید با عمومی فضاهای بهبود در محورسلامت شهر ساختار ( به تحلیل1399) همکاران و اوطاری
. است تهران یک منطقه عمومی فضاهای بهبود در محورسلامت شهر ساختار تحلیل پژوهش تهران پرداختند. هدف این

 هایداده تحلیل و تجزیه. است تحلیلی-توصیفی روش با و کاربردی هایپژوهش نوع از پژوهش بر حاکم تحقیق روش



 

 

 آمار فنون کاربرد از استفاده با دیگری و توصیفی آمار فنون اربردک از استفاده با نخست شد، انجام شکل دو به پژوهش
 کیفیت پایداری، سایه در جزء سالم شهر مفهوم طورکلی به. پذیرفت صورت( فیشر و تست تی آماری آزمون) استنباطی

 امنیت، عدالت، برابری، به مفاهیم این کلیدی اصول و یافت نخواهد تحقق سالم اجتماعات و مکان کیفیت زندگی،
 .رسید خواهد بخشیدن قدرت و تفرج مشارکت،

 پنج در پیمایشی: نشهروندا جابجایی بر شهری سلامت ( در مطالعه خود به تأثیر1399حیدرجماعت و همکاران )
 مورد قدر مناط شهری سلامت هفتگانه هایمعرف گیریاندازه تهران پرداختند. در این تحقیق با شهر منتخب منطقه

 تحلیل نتایج. تندمتفاوت هس و دارمعنی اختلاف دارای هامطلوییت میزان نظر از مناطق که شد خصمش مطالعه،
 توسط خگویان،پاس جابجایی مکانی به تمایل از درصد 12 حدود متوسط به طور که داد نشان لجستیک رگرسیون

 به همراه شهری متسلا متغیر های کنترل شده،مدل همه در. است تبیین قابل شهری سلامت و جمعیّتی متغییرهای
 به لتمای شود،می یشترب شهری سلامت چه هر. معکوس دارد تأثیر جابجایی به تمایل متغیر بر جمعیتی متغیرهای سایر

 اهدهمش تهران 7 و 2 طقمنا در پاسخگویان در جابجایی به اندازه تمایل کمترین همچنین. شودمی کمتر نیز جابجایی
 .شودمی

 کردیبا رو یسعه شهرعوامل مؤثر بر تو لیو تحل ییشناسا در پژوهش خود به (1400)و همکاران  زاده یسلاورز
بر  گریکدیر بعوامل  نیا یاررگذیتاث یو چگونگ زانیم یپس از بررسپرداختند.  (لامی: شهر ای)مطالعه مورد ینگارندهیآ

 کپارچهی تیریمد ییرا)ضرورت اجیدیعامل کل 10 م،یمستق ریو غ میمستق یهابا روش لامیشهر ا ندهیتوسعه آ تیوضع
 یشهر یهایاربرک یبایشهر، مکان یلیطرح جامع و تفص یمردم نهاد، اجرا یهاوجود سازمان ،ییاجرا تیریمد ،یشهر

 لاتیهتس شیفزاا ،یرشه یآلودگ ،یاجتماع یهاتیفعال یدهشهروندان، سامان یدر نقاط مختلف شهر، مشارکت اجتماع
سپس با  .انتخاب شدند دارند، لامیتوسعه شهر ا ندهیآ تینقش را در وضع نیشتری( که بیفرهنگ شهر ،یمو خدمات عمو
استخراج  یباورکردن یویسنار 17و  فیضع یویسنار 93 ،یقو یویسنار 2 زاردیو وینرم افزار سنار یهاتیاستفاده از قابل

 شد.
 با حلیسا شهرهای محیطیزیست آوریتاب بهبود برای بهینه (، به تحلیل سناریوهای1401گنخکی، ) و پورصفایی

 بر عامل رینتأثیرگذارت آمدهدستبه نتایج اساس دیر پرداختند. بر ساحلی شهر: موردی یمطالعه نگریآینده رویکرد
 وعتن از حفاظت و محیطی آلاینده عصنای مبنای بر توسعه کاهش از اندعبارت ساحلی شهرهای محیطیزیست آوریتاب

 هایوضعیت همه لوبیتمط با 2 شماره سناریو شده، اخراج سناریوهای بین از همچنین و مناطق این در موجود یستیز
 و هشپژو اهداف به دستیابی منظور به در نهایت و شد شناخته بهینه سناریو عنوانبه آن در پیشران عوامل به مربوط
 .گردید ارائه بر زملا پیشنهادهای شهرها، این محیطیزیست آوریتاب بهبود

سلامت  یهااز شاخص یبرخوردار زانیم یابیسنجش و ارز در تحقیق خود به (1402)ی و همکاران صادق
عه در مطال وردم ینواح یبرخوردار زانینشان داد، م قیتحق یهاافتهپرداختند. ی : شهر زابل(ی)مطالعه موردیشهر

 یرخوردار و در سطحبدر سطح  528/0دو با وزن  هیناح نین. همچستیشهر سالم مطابق با استاندارد ن یهاشاخص
برخوردار قرار  مهیم و در سطح ندر رتبه دو 258/0سه با وزن نرمال  هیموردمطالعه قرار دارد. ناح ینواح گریبالاتر از د

 انزیم نینابرابرخوردار )محروم( قرار گرفت. بدر رتبه سوم و در سطح کم 213/0نرمال  ازیپنج با امت هیگرفته و ناح
 .ستین کسانی ز،یشهر سالم ن یهاموردمطالعه شهر زابل از شاخص ینواح یبرخوردار

 برخی از مهمترین تحقیقات خارجی صورت گرفته در این حوزه نیز به قرار زیر می باشد:
 سلامت و اصد موضوع مقاله سالم پرداختند. این شهر و ( در تحقیق خود به بررسی صدا2020و همکاران ) 1رادیچی

 از سلامت و صداها زمینه در ایمقدمه عنوان به پژوهش دهد. اینمی ارائه فرد به منحصر زاویه چندین از را شهری

                                                           
1 - Radicchi 



 

 

 این در شده منتشر مقاله دو و بیست برای خوبی فکری اساس و پایه و کندمی عمل متمایز انضباطی موقعیت چندین
 نحوه جمله از شهری، صدای مورد در تازه تفکر بتوانیم صوتی و منظر ردرویک طریق از که امیدواریم. است ویژه شماره
 کمک سلامت به تواندمی صدا چگونه که دهیم نشان و کنیم تشویق را خود صوتی هایمحیط با مردم ارتباط و درک
 . کند

 و مقاوم پایدار، شهرهای : ایجاد2021( در مطالعه خود به بررسی نجات شهرها در سال 2021و همکاران ) 1کوکیکو
 طریق از عمده طور به که -شهرها  بیماری پرداختند. ماهیت شیوع کاهش و پیشگیری طریق از 2030 سال تا سالم
 شود،می ایجاد ویروس شیوع سرعت کاهش در که هاییپیشرفت با تواندمی -شوند می متصل یکدیگر به نقل و حمل
 چنین. کنندمی حرکت یکپارچه طور به دیگر مکان به مکانی از مردم امروزی، شده جهانی فضای در. باشد داشته تضاد

 از مردم روزمره نیازهای رفع در مجبورند هادولت نتیجه، شده و در افراد بین در زیادی هایشبکه ایجاد به منجر حرکاتی
 شود انجام موقع به باید که است واکنشی نیز گیر همه بیماری این به دولت واکنش. کنند استفاده رهبری شکل بالاترین

 . شودمی جانی تلفات به منجر بلکه کند،می وارد بهداشتی هایسیستم بر را اضافی بار تنها نه موقع به پاسخ زیرا
 تعادل عدم تحت چین شهرهای برای سالم شهر ، در پژوهش خود به بررسی توسعه(2021) همکاران و 2یان

 سطح. است چین در سالم شهرهای ساخت در نابرابری دهنده نشان نتایجشهر پرداختند.  258 از شواهدی: چشمگیر
 تشکیل را شهرها کل از درصد 80 از بیش IV و V کلاس سالم شهرهای نبود، بینانه خوش چین در سالم شهر توسعه

 طور به سالم شهر توسعه. دادند می تشکیل را درصد 6.2 تنها II و I کلاس سالم شهرهای که حالی در دادند، می
 منطقه در HCI. شدند سالم توسعه به منجر شرقی یافته توسعه مناطق و بزرگ شهرهای و بود نامتعادل چشمگیری

-می نشان که بود 0.151 برابر موران شاخص. بود شرقی شمال و غربی مرکزی، مناطق برابر 1.58 و 1.54 ،1.50 شرق

 شرایط شهر، اندازه سنگ، زغال مصرف. دارد اریآشک افزایی هم و یادگیری تأثیرات شهرها سالم توسعه دهد
 تخصیص در عدالت ترویج. بود مرتبط چین در سالم شهر توسعه سطح با تحصیلات سطح و اقتصادی توسعه هواشناسی،

 سطح ارتقای به انرژی ساختار ارتقاء و محورسلامت شهری ریزی برنامه تقویت آموزشی، و ورزشی بهداشتی، منابع
 .شود تأیید آینده در باید که کندمی کمک چین در مسال شهر توسعه

 چین در مسن افراد برای سالم شهرهای محورداده ارزیابی ، در مقاله خود به چارچوب(2022) همکاران و 3وانگ
-اجتماعی عوامل بین در و ایمنطقه عملکرد در تعادل عدم فعلی تحولات( 1) که دهدمی نشان پرداختند. نتایج

 که بگیرد نظر در را عمومی انتظارات باید سالم شهرهای توسعه( 2. )دهدمی نشان را اجتماعی و هداشتیب اقتصادی،
 چین در مسن افراد برای سالم شهرهای( 3. )کند کمک فوق تعادل عدم از ناشی مشکلات رفع به است ممکن
 هایویژگی با هاویژگی این و ،(تصادیاق-اجتماعی هایجنبه بر تمرکز با) دارند توسعه برای را خود خاص هایویژگی

 منافع و سلامت اهمیت دهندهنشان نتایج. است متفاوت( زیستمحیط بر تمرکز با) جهان سراسر در مشابه شهرهای
 .باشد داشته جهانی ارتباط جهان سراسر در تعادل عدم مسائل اصلاح برای است ممکن که است ذینفعان

 مبانی نظری

 سلامت شهری

حفظ  ،یجهان ینیدهند. با شهرنشیرا نشان م یزندگ یهایژگیاز و یادهیچیپ یهادهی، پدزنده عنوان موجودات شهرها به
سـلامت شـهرها مسـتلزم  تیوضـع حیصح صیشده است. تشخ لیتبد یموضوع ضرور کیسلامت شهرها به  تیوضع
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  .(Zhao et al, 2024: 1)سلامت شهر است صیتشخ قیو دق یعلم یمجموعه ابزارها
 سـتمیبـه اکوسی)مشـکلات شـهری( ماریو مداخله سلامت و ب لیو تحل هیصرف از تجز یاشهر مدرن از مجموعه 

 شـده لیو جامعـه تبـد یرفـاه فـرد یهـاو تحقـق آرمـان یتوسعه، و ارائـه خـدمات بهداشـت ،یزیراز برنامه یادهیچیپ
که به  «یشهر سلامت»(. Corburn, 2009; de Leeuw, 2017; Freestone and Wheeler, 2015; Lopez, 2017)است

 یبـرا تیـمحققـان، فعال یرشته بـرا کیبه  شود،یم فیتعر یشهر یهاطیطور گسترده به عنوان سلامت مردم در مح
حال، آنچه ما بـه  نیشده است. با ا لیتبد استمدارانیس یبرا استیحوزه س کیو  زانیربرنامه یچالش برا کیساکنان، 
است که از عوامل،  دهیچیسازگار پ یشهر ستمینوظهور س یهایژگیو م،یکنیمشاهده م یمت شهرسلا یامدهایعنوان پ

 لیبـازخورد را تشـک یهاشده است که تعـاملات متعـدد و حلقـه لیتشک یکیاکولوژ-یاجتماع یهاسمیساختارها و مکان
 ای زیربرنامه کن،ست که هر محقق، ساا رممکنیغ یشناختناقص و از نظر روش یشناختیاز نظر هست ن،ی. بنابرادهندیم
 نیـبـر آن داشـته باشـد. در نظـر گـرفتن ا یکنترل کامل ایکامل داشته باشد  یآگاه ستمیس یهایژگیاز و یاستمداریس
پـرداختن بـه  یمشترک برا یکردیطلبد تا به دنبال رو یرا م گرانیباز ،یاز سلامت شهر یبه عنوان درک اساس دگاهید

 نیشهرها و با هدف تام هیرویشهر سالم به دنبال رشد و گسترش ب کردیرو .(Kim et al, 2023: 1)باشند یسلامت شهر
شـدن بـه  لیبا تبـد یلادیم 1980فردا مطرح شد و در اواسط دهه  ینسل امروز و نسل ها یبرا یمطلوب زندگ طیشرا

و سـبحان  یمیسـل)بود یتره جهـاندر گسـ یشـهر یهـاسالم تر در سکونتگاه یریپذستیبه دنبال ز ریجنبش فراگ کی
 .(455: 1399ی، منصور

ریزان حوزه شهر، اصـطلاح نسـبتاً جدیـدی را بـا امروزه با توجه به اهمیت مقولة سلامت در میان شهروندان، برنامه
کنند که در آن، ضمن پرداختن به وضعیت موجود و بررسی مسائل و مشکلات مختلـف عنوان سلامت شهری مطرح می

-هر و سلامت، ارتقای مسائلی چون رفاه اجتماعی، بهبود کیفیت زندگی و سلامت زیست شهری را دنبال میدر حوزه ش

ریزان شهری سلامت شهری، یک اصطلاح نسبتاً جدیدی است که امروزه توسط آن دسته از برنامه کنند. به عبارت دیگر،
یکی و روحی شهرنشینان پیوند بزننـد پـا بـه عرصـه ای که همواره در پی آنند تا محیط شهری را با سلامت فیزو منطقه

توان گفت، سلامت شهری، از نظر تمام ابعاد تأثیرگذار بر ایجاد زندگی سالم و بـا کیفیـت قابـل وجود نهاد. از این رو می
ی هامحیطی، کالبدی و حتی اقدامات و برنامههای متنوع اقتصادی، اجتماعی، فرهنگی، زیستتعریف است؛ مانند شاخص

نهادهای تأثیرگذار بر کیفیت زندگی شهروندان و سلامت روحی و جسمی آنان. در حقیقت، شهر سالم شهری اسـت کـه 
های خـود گذار در سلامت خویش را شناسایی کرده و در به حداکثر رساندن قابلیتدر آن شهروندان توانمند، عوامل تأثیر

تواند مبـین یـک شـهر ن باور وجود دارد که صرف نبودن بیماری نمیو جامعه اقدام کنند. در یک اجتماع سالم همواره ای
سالم باشد. بلکه شهروندان یک شهر سالم بایستی از قابلیت و کیفیت بـالایی بـرای زنـدگی برخـوردار باشـند )رهنمـا و 

   (. 3، 1390همکاران، 
 در بلکه کرد؛ مدیریت و ریزیبرنامه گرابدکال تفکرات و فنی ابزارهای با را آن بتوان که نیست مکانی صرفاً شهر امروزه

 و پایـه کـه اسـت نیازمنـد)انسان(  شهرنشین عنصر توجه قابل هایپتانسیل از گیریبهره و اجتماعی مشارکت به آن کنار
 بر باید شهری زندگی و شهر برای ریزیبرنامه یا اقدام هرگونه تفکر این اساس بر .دهدمی تشکیل را شهری زندگی اساس

 فعـال و بالنده، پویا انسان یا شهرنشین عنصر مشارکت و سوی یک از شهری ریزانبرنامه و مدیران میان متقابل مکاریه

 نخست وهله در سالم شهر به دستیابی برای ریزیبرنامه و تلاش هرگونه که معناست بدان این .باشد استوار دیگر سوی از

 فرآینـدی شـهری، سـلامت ریـزیدر همین راستا، برنامـه. (6: 1389رزگر، اکبری و باست )علی ارتباط در سالم انسان با
 هایسیاسـت تعیـین طریق از شهر ساکنین همه اجتماعی و روانی جسمی، کامل تندرستی و سلامت تأمین برای آگاهانه
 شهر فیزیکی محیط و اقتصادی اجتماعی، هایکنندهتعیین بهبود شهری، سلامت ریزیبرنامه مناسب نظام محور،سلامت

 و اجتماعی روانی، جسمی، کامل سلامت به ساکنین همه عادلانه دستیابی شهری سلامت ریزیبرنامه اصلی هدف. است
مسـائل و مشـکلات . (1011: 1399باشـد )احمـدی، می شـهری سـلامت هایکنندهتعیین به عادلانه دستیابی همچنین



 

 

شـهری کـه  خـدمات و مسکن ترافیکی، مشکلات شهرها، در عیتجم تمرکز و تراکم زیست، محیط ای مثل آلودگیعمده
شـهر و پـروژه  باعث پیدایش ایـده  1980ای پس از انقلاب صنعتی در محیط شهرهای اروپایی رخ داد سرانجام در دهه

 سمـار در مراسـمی طی و گرفت نام سالم شهرهای پروژه گرفت،می در بر را شهر شش تنها که ابتدا پروژه سالم شد. این
شد ولی به دلیل موفقیتی که در ابتدای کار داشت بعد از مدتی به صورت گسـترده در سـایر  شهر لیسبون آغاز در ،1986

در  جهـان، سراسر در شهر هزار 2 از متجاوز امروزه که طوری شهرهای جهان بخصوص شهرهای پرتراکم رونق گرفت به
  .(132: 1391ابی و همکاران، اند )ضرکرده آغاز را خود اجرایی اقدامات خصوص، این

شـود. لـذا شـهر سـالم نـوعی نتیجـه و کنـد و متحـول میدر ایده شهر سالم، شهر موجودی زنده است که رشد می
گیری و فرآیند است و حرکت تکاملی دارد. بنابراین در این ایـده بـر ایـن نکتـه تاکیـد محصول نیست. بلکه نوعی جهت

هـا را از هـم منفصـل نمـود. توان آنهایی از طبیعت هستند که به هیچ عنوان نمیشود که انسان و شهر زیرمجموعهمی
طبیعی است که داشتن شهر سالم و شهرنشینی متعادل بدون همکاری، هماهنگی و تعامـل همـه عناصـر اعـم از مـردم 

های ر و حتی سازمانها و سایر نهادهای شهری مانند شورای شهریزی کشور، شهرداری)شهروندان( دولت و نظام برنامه
ها برای رسیدن به ایـن مهـم، هـم (.  پروژه شهر سالم یکی از رهیافت235: 1382ممکن نخواهد بود )نقدی،  1غیردولتی

ای است. جنـبش شـهرهای سـالم یـک خلاقیـت و ابتکـار در ارتقـاء سـلامت و در سطح جهانی و هم در سطح منطقه
های حکومتی و دولتی بـه زدایی از بخشهری و حرکت به سوی تمرکزریزی شهری، حفظ اکوسیستم شبهداشت، برنامه

و  فیزیکـی محیط که است سالم شهری شهر(. 2009، 2رود )لیوسوی فعالیت بین بخشی و مشارکت اجتماعی به شمار می
کـه در آن دانند ( در واقع شهری را شهر سالم می68: 1372ترویج نماید )حاجی خانی و صالحی،  را سلامت آن اجتماعی

ی بهینـه از منـابع و امکانـات موجـود، با ایجاد و گسترش پیوسته شرایط فیزیکی و اجتماعی، زیست محیطی و اسـتفاده
محیطی فراهم شود تا در اثر آن مردم و جامعه ضمن حمایت یکدیگر و مشارکت گروهـی در انجـام کلیـه امـور زنـدگی 

 (.2: 1389 رسانند )فقیهی فرهمند،قابلیت خود را به حداکثر 

 پژوهیآینده

 بـر عمـده طوربـه مطالعات ینا. شد آغاز رند اندیشگاه در 1984 سال از آینده مطالعة برای مندنظام هایتلاش نخستین
 کـار به نیز اقتصادی و غیرنظامی مسائل در بعدها و کوشیدمی جنگ احتمالی وقایع شناخت هرا در که بود بینیپیش پایة
 آگاهانـه، ایگونهبه آینده، به بخشیدنشکل معرفت و دانش پژوهیآینده در واقع،(. 42: 1398 سدزاده،ا و زیپارو) رفتمی

. اسـت بودنسیستماتیک و نتایج به متعهد بلندمدت، موضوعات بر تمرکز همچون هاییمشخصه با و دستانهپیش فعالانه،
 و دیراهبـر اندازهایچشـم توسـعة منظوربـه دانـش، بعمنـا و تغییر کلیدی عوامل قراردادن هم کنار شامل نگاریآینده

 راهبردهـای و آینـده پیونددهنـدة نگاریآینـده از حاصـله سـناریوهای کـه است آن مهم نکتة. است برآوردی اطلاعات
 دسـته سـه گراییهم و تلاقی حاصل نگاریآینده حالت، ترینساده در(. 22: 1399 همکاران، و حسنوند) هستند شدهخلق

 -3 پژوهی؛آینـده -2 راهبـردی؛ ریزیبرنامـه یـا ریزیبرنامـه -1: از انـدعبارت که است مختلف هایحوزه یا فاهیمم از
 .سیاست توسعة یا سازیشبکه

  مطالعه موردمحدودة 

 مرکـز ایـن شـهر،. اسـتشده واقـع ایران و جنوب غربی کشور خوزستان استان جنوب در که است شهری ماهشَهر بندر
 بخـش دو شـامل کنـونی ماهشـهر. باشـدمی متـر 3 حـدود دریا سطح از شهر این ارتفاع. است ماهشهر بندر نشهرستا

                                                           
1 - NGO 

2 - Leeuw 



 

 

 بنـدر. باشـدمی هکتـار 2713 مسـاحت دارای ماهشـهر بنـدر صنعتی. ناحیه به موسوم دیگری و قدیم ماهشهر باشد،می
بنـدر  .اسـت شـهر مسـاحت کل ٪15 دودح و باشدمی زیادی مساحت که استفرسوده بافت هکتار 372 دارای ماهشهر

 یصنعت هیکه به ناح 2 معروف است؛ و منطقه میکه به ماهشهر قد 1. منطقهباشدیم یسه منطقه شهردار یماهشهر دارا
 ،یشـامل: طالقـان میبندر ماهشهر قـد یها. بخشباشدیم یکه شامل شهرک طالقان یموسوم بوده و منطقه سه شهردار

 ییهـا(، شـهرک رجـا)کوره یشـهرک طالقـان ،یسـعد یگلستان، کو کوی ،7، 6، 5، 4، 3، 2 ،1ی آزادگان، فازها یکو
 ،یدیسع ،یمنتظر دیشه ،ینیامام خم ابانیبه: خ توانیان م یاصل یهاابانیکه از خ میو بافت قد ی(، شهرک مدنری)زنج

تـوان بـه  یمـ7وز( اشاره کرد و از فازها و ر)جنگ زده میبازار قد نیبهمن و همچن 22باهنر،  ،یطالقان ،یفیشر ،یمطهر
دسـتگاه. 52دسـتگاه،  218شـامل:  یصـنعت هیـناح یهامناطق ماهشهر نام برد. بخش نیو بزرگتر نیترتیپرجمع نوانع

مردم بندرماهشهر بـه علـت . دستگاه و بازار180 ،یفاراب ها،یتی، کوA(، کمپکی)اتلانت دیتوح یها. کو SQ. هایکارگر
اکثـر  . مانند  عرب، لر، کـرد و تـرک.کنندیم یزندگ هایهستند که در کنار بوم یمختلف یهاتیقوم یشهر دارا تیموقع

گفتگو  بـا هـم اسـتفاده  یاست( برا یو بوشهر یو لر یفارس نیما ب یشی)که گویماهشهر شیمردم بندرماهشهر از گو
 دهیـنام یمعشور یکه در لفظ محل شیگو نیشود. در ا یمحسوب م ی( فارس باستانشی)گویکنند که جزو زبان ها یم
)سـرور  شودیم دهید یادیز ییو آوا یواژگان یهایهمسان یجنوب یلر شیو گو ی. لهجه آبادانیبوشهر شیبا گو شودیم

ماهشـهر  بندر شهر جمعیت 1395سال،  مسکن و نفوس عمومی نتایج سرشماری استناد به .(85-86: 1399و همکاران، 
 (.1395ست )مرکز آمار ایران، ا بوده نفر نفر 153778

 

 
 (.1402: موقعیت جغرافیایی شهر بندرماهشهر )نگارندگان؛ 1شکل 

 

 روش تحقیق

و  اطلاعات آوریجمع برای. است اکتشافی -تحلیلی ماهیت لحاظ به و کاربردی -ایتوسعه هدف لحاظ از پژوهش این
 با و آوری شدجمع دلفی روش از استفاده با هاداده. شد ادهاستف میدانی و ایکتابخانه روشهای از نیاز، مورد هایداده

 ScenarioWizard افزارنرم تحت سناریونویسی روش و MicMac افزارنرم تحت متقاطع تأثیرات تحلیل روش از استفاده
ندر ب شهرداری کارشناسان و شهرسازی و راه ادارة کارشناسان و خبرگان شامل آماری شدند.جامعة بررسی و تحلیل

 دلفی، روش اول مرحلة در منظور این برای. شدند انتخاب هدفمند به صورت آنها از نفر 10 که است بوده ماهشهر
 شهرداری کارشناسان شهرسازی و و راه اداره کارشناسان) خبرگان و اختیار کارشناسان در و شد طراحی ایپرسشنامه

 از پس. کنند شناسایی را شهر سالم ریزیبرنامه در تأثیرگذار عوامل شد خواسته آنها از گرفت و قرار( بندر ماهشهر
 در ایپرسشنامه شده مشخص عوامل برای که بدینصورت شد؛ اجرا دلفی دوم مرحلة ها،پرسشنامه پاسخ و بررسی تکمیل



 

 

 عوامل اریتأثیرگذ شدت و میزان تا گرفت قرار مربوط کارشناسان اختیار در و شد تشکیل متقابل ماتریس تأثیرات قالب
 تأثیرات تحلیل روش مرحله، این در. شد سنجیده نیز سه تا صفر از تأثیرگذاری این میزان. مشخص شود یکدیگر بر

 مورد سیستم آیندة وضعیت بر تأثیرگذار کلیدی عوامل تا شد گرفته به کار MicMacافزار نرم از استفاده با متقاطع
 آیندة برای سناریونویسی و محتمل هایوضعیت تدوین برای عوامل ینشناسایی ا. شود استخراج و شناسایی مطالعه،

 برای دخیل، خبرگان و کارشناسان از نظرخواهی با دلفی، سوم مرحلة در. است پروژه شهر سالم بندرماهشهر، ضروری
 محتمل وضعیتهای برای دلفی، فن چهارم مرحلة در در نهایت و شد تعریف و پیشرو محتمل وضعیتهای کلیدی، عوامل
 بر عوامل محتمل وضعیتهای اثرگذاری میزان سنجش برای سپس .شد متقابل تشکیل تأثیرات ماتریس کلیدی، عوامل

 افزارنرم به کمک دریافتی، هایپرسشنامه از حاصل نتایج. قرار گرفت خبرگان اختیار در ماتریس این یندیگر،

ScenarioWizard شد گرفته به کار مطلوب سناریوهای و شناسایی محتمل سناریوهای تدوین برای. 

 یافته های تحقیق

  سیستمآیندة بر وضعیت تأثیرگذار عوامل شناسایینخست: گام

 و مهم بسیار اول گام عنوان به ساختاری تحلیل انجام پروژه شهر سالم در بندرماهشهر تبیین و نگاری سناریو راستای در
تـدوین  به حاضر، پژوهش در شده استنتاج مختلف پروژه شهر سالم هایشاخص هب توجه با روی این از. باشدمی کلیدی

 میـان در مشـترک پانـل یـک در و شده تدوین ای پرسشنامه روی این از شد پرداخته تاثیرپذیری و تاثیرگذاری ماتریس
 تـاثیر و تاثیرگذاری یزانم تا شد خواسته محققان از پرسشنامه این در. شد توزیع متخصصان و خبرگان از نفر( 10) پانزده

 عدد ارتباط، نبود معنای به( 0) صفر عدد طیف این در. دهند امتیاز 0-3 طیف قالب در را دیگر ارزش بر ارزش هر پذیری
 معنـای بـه( 3) سـه عـدد نهایتـا و تاثیر متوسـط و ارتباط معنای به( 2) دو عدد تاثیر ضعیف، و ارتباط معنای به( 1) یک

 تـاثیر و گـذاری تـاثیر میـزان شـد. تکرار شاخص ها و متغییرهای آنها همه برای مسیر این باشد.می یقو تاثیر و ارتباط
 توسط شده داده امتیازهای و هاشد. پاسخ ارائه ساختاری تحلیل متقاطع ماتریس قالب در دیگر ارزش بر ارزش هر پذیری

 . گردید MicMac افزار نرم وارد ختاریسا تحلیل مراحل انجام جهت در و شده بندی جمع متخصصان و خبرگان
 :گیردمی صورت مرحله شش در MicMac افزار نرم توسط متقاطع ماتریس تحلیل

 سیستم؛ ناپایداری یا پایداری مشاهده و سیستمی درک -1
 متغیرها؛ غیرمستقیم تاثیرات شناسایی -2 
 نویسی؛ وسناری در آنها از استفاده و اصلی های پیشران و عوامل شناسایی -3 
 جزئی؛ تحلیل از پرهیز و سیستم از کلی درک -4 
 سیستم؛ کننده ناپایدار عوامل شناسائی -5 
 تاثیرگذاری سنجش واسطه به محیط شناسایی -6



 

 

 
 (.138: 1402: پلان تاثیرگذاری و تاثیرپذیری متغیرها )منبع: علی زاده و همکاران؛ 2شکل 

که  بدین ترتیب. شدند شناسایی سیستم آیندة وضعیت بر تأثیرگذار عوامل فی،دل تننیک از گیریبهره با مرحله این در
تا  شد خواسته آنها از پرسشنامه این در. گرفت قرار کارشناسان اختیار در و شد طراحی تشریحی صورتبه هاییپرسشنامه

 بررسـی بـا در ادامـه. کننـد شناسـایی مختلف ابعاد در ریزی پروژه شهر سالم رابرنامه آیندة وضعیت بر تأثیرگذار عوامل
 شدند. استخراج 1 جدول شرح به تأثیرگذار اولیه عوامل به عنوان عامل 30 دریافتی، هایپرسشنامه

 

 شهر سالم در شهر بندر ماهشهر ریزیبرنامه آیندةوضعیت بر مؤثر اولیة  : متغیرهای1 جدول

 طبقه بندی
 -های زیست محیطیشاخص

 کالبدی
 های بهداشتیشاخص اقتصادی-های اجتماعیصشاخ

 مدیریتی-شاخص نهادی

 متغییرها

 بیکاری نرخ هوا وضعیت آلودگی
 آب بهداشت وضعیت

 آشامیدنی
 بودجه

 در بیکاری میزان و اشتغال وضعیت بافت واحدهای مسکونی
 منطقه

 بیمه ای پوشش
 ابعاد( همه در) کشوری کلان مدیریت

 مراکز در ادهپی و سواره دسترسی نظام
 شهری محلات

 وضعیت امنیت اجتماعی
 میر )تمام و مرگ تعداد

 سنین(
 قانون گذاری

 امر( متولی به عنوان) دولت نقش شهر سطح صوتی آلودگی عمومی رفاه تسهیلات بودن فراهم سبز فضای سطح

 سبز فضای به عموم دسترسی

 آموزی بزرگسالان سواد

 آموزشی هایبرنامه وجود

 سلامت
 زیرساختهای) اطلاعات ناوریف

 سازی( هوشمند و الکترونیکی

 تولد بدو در زندگی به امید مطلوبیت توزیع بهینه کاربری اراضی
 بودن کمرنگ) شهروندمداری مقوله عدم

 (شهری مدیریت در شهروندان نقش

  سرانه درآمد حوزه نفوذ شهری

 تغذیه کیفیت

 جناح بندیهای) مدیران باز سیاسی
 (سیاسی

 حس تعلق مکان و روابط اجتماعی زباله و فاضلاب جمع آوری
 دائم تحولات و تغیر) مدیریت ثبات عدم

 (مدیریتی

 .1402های تحقیق؛ منبع: یافته
 

تفکیـک شصـت و  بـه که داشته وجود 832 مجموع در که دهدمی نشان ساختار تحلیل متقاطع ماتریس در که آنچه
 و( 2) دو عـدد( 442) چهارصـد و چهـل و دو ،(1) یـک عـدد رابطـه( 96) نود و شـش، (0) صفر عدد رابطه( 68) هشت

 . باشدمی %92.44 پرشدگی درجه با( 3) سه عدد رابطه( 294)دویست و نود و چهار 
 

 

 

 



 

 

 ساختار تحلیل متقاطع : داده های توصیفی ماتریس2جدول 

ص خ ا ش ر  ا د ق م  

Matrix size 30 

Number of iterations 2 

Number of zeros 68 

Number of ones 96 

Number of twos 442 

Number of threes 294 

Number of P 0 

Total 832 

Fillrate 92.44% 

 .1402های تحقیق؛ منبع: یافته

 توان دریافتمی شهر سالم بندر ماهشهر ریزیبرنامه آیندة وضعیت بر تأثیرگذار متغیرهای پراکنش صفحة بررسی با
 بقیة متغیرها استراتژیک ریسک کم، با متغیر چند از غیر به و هستند پلان قطری محور حول متغیرها این تربیش که

 روش از استفاده با MicMac افزارنرم .است سیستم ناپایدار وضعیت بیانگر امر این. ندارند یکدیگر با فاحشی تفاوت
 3 شکل شرح به متغیرها این. کرد سیستم، شناسایی یداریناپا به توجه با را متغیر دسته 4 متقاطع، تأثیرات تحلیل
 .هستند

 
  مستقیمتأثیرات بر اساس تأثیرپذیری  -تأثیرگذاریمحور  درمتغیرها  پراکنش: گراف 3شکل 

 .1402های تحقیق؛ منبع: یافته

 

  سیستمآیندة  وضعیتبر مؤثر  عوامل کلیدی انتخاب :دومگام

-از نرم استفاده با متقاطع تأثیرات تحلیل روش سیستم، آیندة وضعیت بر مؤثر اولیة متغیرهای و عوامل یشناسای از پس

با کلیدی  عامل 30 نهایت در. شد گرفته کار به اولیه عوامل مجموعه از کلیدی عوامل استخراج برای MicMac افزار
 به عوامل این. شدند شناسایی ها،بررسی و هاتحلیل اساس برعامل با تاثیرگذاری غیرمستقیم  30تاثیرگذاری مستقیم و 

 است. آمده 5 جدول در تأثیرگذاری میزان ترتیب
 

  سیستم آیندة وضعیت بر ذارتأثیرگکلیدی : عوامل 3 جدول

ر ی غ ت  م
ی ر ا ذ گ ر ی ث ا  ت

م ی ق ت س  م
ر ی غ ت  م

ی ر ا ذ گ ر ی ث ا  ت

م ی ق ت س م ر ی  غ
ف ی د  ر

 1 433 (امر متولی عنوان به) دولت نقش 448 (امر متولی عنوان به) دولت نقش



 

 

ر ی غ ت  م
ی ر ا ذ گ ر ی ث ا  ت

م ی ق ت س  م
ر ی غ ت  م

ی ر ا ذ گ ر ی ث ا  ت

م ی ق ت س م ر ی  غ
ف ی د  ر

 و الکترونیکی زیرساختهای) اطلاعات فناوری
 (سازی هوشمند

448 
 الکترونیکی زیرساختهای) اطلاعات فناوری

 (سازی هوشمند و
433 2 

 3 424 بودجه 437 بودجه

 4 421 هوا آلودگی وضعیت 432 هوا آلودگی وضعیت

 محلات مراکز در پیاده و سواره دسترسی نظام
 یشهر

416 
 مراکز در پیاده و سواره دسترسی نظام

 شهری محلات
407 5 

 6 402 شهری نفوذ حوزه 410 شهری نفوذ حوزه

 7 365 آشامیدنی آب بهداشت وضعیت 362 آشامیدنی آب بهداشت وضعیت

 8 350 اجتماعی روابط و مکان تعلق حس 346 اجتماعی روابط و مکان تعلق حس

 9 336 (سنین تمام) میر و مرگ تعداد 330 سبز فضای سطح

 10 330 سرانه درآمد 330 اراضی کاربری بهینه توزیع مطلوبیت

 11 330 سبز فضای سطح 330 (سنین تمام) میر و مرگ تعداد

 12 330 اراضی کاربری بهینه توزیع مطلوبیت 325 مسکونی واحدهای بافت

 13 330 بیکاری نرخ 325 بیکاری نرخ

 14 330 منطقه در بیکاری میزان و اشتغال وضعیت 325 منطقه در بیکاری میزان و اشتغال وضعیت

 15 330 اجتماعی امنیت وضعیت 325 اجتماعی امنیت وضعیت

 16 327 سلامت آموزشی هایبرنامه وجود 325 سرانه درآمد

 17 327 تغذیه کیفیت 320 سلامت آموزشی هایبرنامه وجود

 18 324 نیمسکو واحدهای بافت 320 تغذیه کیفیت

 19 321 عمومی رفاه تسهیلات بودن فراهم 320 ابعاد( همه در) کشوری کلان مدیریت

 20 315 سبز فضای به عموم دسترسی 320 گذاری قانون

 21 314 ابعاد( همه در) کشوری کلان مدیریت 314 سبز فضای به عموم دسترسی

 22 314 گذاری قانون 314 عمومی رفاه تسهیلات بودن فراهم

 نقش بودن کمرنگ) شهروندمداری مقوله عدم
 (شهری مدیریت در شهروندان

 23 312 تولد بدو در زندگی به امید 309

 دائم تحولات و تغیر) مدیریت ثبات عدم
 (مدیریتی

 24 307 شهر سطح صوتی آلودگی 309

 25 302 ای بیمه پوشش 304 تولد بدو در زندگی به امید

 298 شهر سطح صوتی آلودگی
 بودن کمرنگ) شهروندمداری مقوله معد

 (شهری مدیریت در شهروندان نقش
301 26 

 293 ای بیمه پوشش
 دائم تحولات و تغیر) مدیریت ثبات عدم

 (مدیریتی
301 27 

 28 281 بزرگسالان آموزی سواد 272 بزرگسالان آموزی سواد

 29 198 بفاضلا و زباله آوری جمع 192 (سیاسی بندیهای جناح) مدیران باز سیاسی

 30 191 (سیاسی بندیهای جناح) مدیران باز سیاسی 186 فاضلاب و زباله آوری جمع

 .1402منبع: یافته های تحقیق؛ 

 



 

 

 
 (.1402های تحقیق؛ )منبع: یافته مستقیم متغیرها تاثیر : نمودار4شکل 

 
 (.1402های تحقیق؛ )منبع: یافته مستقیم متغیرها غیر تاثیر : نمودار5شکل 

 
  کلیدیعوامل برای های محتمل وضعیت تدوین :سومگام

سناریوها،  تدوین اصلی لازمة. هستند تصور قابل مختلفی هایوضعیت در ریزی،برنامه پیشروی صحنة در کلیدی عوامل
، کارشناسان از نظرخواهی با گام، این در بنابراین پیشروست؛ شرایط دقیق تحلیل و احتمالی هایوضعیت تعریف

تاثیرگذار مستقیم  کلیدی عامل 30 برای محتمل وضعیت 90 نهایت در و شناسایی کلیدی عوامل برای پیشرو وضعیتهای
 از طیفی وجود آنها مشترک ویژگی تنها و عوامل سایر از متفاوت عامل هر برای محتمل هایوضعیت .تدوین شدند

 است. نامطلوب تا وضعیتهای مطلوب
 کلیدیعوامل محتمل وضعیتهای  و کلیدی: عوامل 4 جدول

 پیشرو  وضعیتهای  وضعیت کلیدی عوامل اختصاری نام

A 
متولی  عنوان به)دولت نقش

 (امر

a1 به مطلوبترین شکل ممکن (امر متولی عنوان به)دولت نقش 

a2 (امر متولی عنوان به)دولت  ادامه روند کنونی نقش 

a3 ممکن شکل ترینضعیف به( امر متولی عنوان به)دولت نقش 

B 

 اطلاعات فناوری
 و الکترونیکی زیرساختهای)

 (سازی هوشمند

b1 (سازی هوشمند و الکترونیکی زیرساختهای) اطلاعات مطلوبیت کامل فناوری 

b2 (سازی هوشمند و الکترونیکی زیرساختهای) اطلاعات ادامه روند فعلی فناوری 

b3 (سازی هوشمند و الکترونیکی زیرساختهای) اطلاعات ریناکارآمدی بیشتر در فناو 

C بودجه 
c1 افزایش کمی و کیفی بودجه 

c2 ادامه روند کنونی بودجه 



 

 

c3 ضعف در جذب بودجه 

D هوا آلودگی وضعیت 

d1 کارآمد در زمینه کنترل و کاهش آلودگی هوا و مطلوب مدیریت 

d2 مدیریت آلودگی هوا در نامطلوب روند و کنونی وضعیت ادامة 

d3 مشخص در زمینه کاهش آلودگی هوا ایبرنامه و سیاست طراحی نکردن 

E 
 پیاده و سواره دسترسی نظام
 شهری محلات مراکز در

e1 
 مختلف نقلی و حمل های سیستم و پیاده عابر کریدورهای بین مناسب دسترسی ایجاد

 تاکسی و اتوبوس ایستگاههای

e2 و خودروهای شهری جمعیت افزایش و لیفع وضعیت ادامة 

e3 پیاده و مناسب سواره دسترسی برنامه های ایجاد و سیاستها ناکارآمدی 

F حوزه نفوذ شهری 
f1 شهری نفوذ ساماندهی و استفاده از حوزه زمینة در مطلوب مدیریت 

f2 شهری نفوذ ناکافی به حوزه توجه و موجود وضع ادامة 

f3 شهری های نفوذهدف در حوزه هایگروه به بی توجهی 

G 
 آب بهداشت وضعیت

 آشامیدنی

g1 
مشکلات و موانع و محدودیت ها در جهت رفع مشکل آب  شناسایی ریزیبرنامه در گراییهدف

 و سرمایه گذاری در این زمینه شرب شهری

g2 گذاریسرمایه جذب در برنامه ریزی و نامطلوب شرایط و فعلی وضعیت ادامة 

g3 
شهروندان از آب  ضعیف گیریبهره و شهری شرب آب وضعیت بهبودبخشی در ضعیف و کند روند

 شرب مطلوب

H 
حس تعلق مکان و روابط 

 اجتماعی

h1 گراییمناسب بودن تعاملات اجتماعی و برخوردهای عمومی بدون از تعصبات قوم 

h2 موجودمحدود از تمام ظرفیت های  توانایی و فعلی روند ادامة 

h3 شهری مختلف بافتهای در سکونتگاهی وضعیت ارتقای برای مشخص سیاست و برنامه نبود 

I سبز فضای سطح 

i1 شهری سبز فضای توسعه ویژه به توجه مدیریتی ضرورت سیاستهای اجرای 

i2 شهری سبز فضای مقولة به توجهیبی و فعلی وضعیت ادامة 

i3 شهری سبز فضایدر زمینه  ناکارآمد مدیریت 

J 
 کاربری بهینه توزیع مطلوبیت

 اراضی

j1 ها و توجه ویژه به این مقولهکاربری بین و مطلوبیت سازگاری 

j2 هاکاربری بین سازگاری نامساعد شرایط و فعلی وضعیت ادامة 

j3 گسترش ناسازگاری بین کاربری ها به رو روند 

 
K 
 

 سنین( میر )تمام و مرگ تعداد

k1  سنین( )تمامافزایش ایمنی و سلامت و کاهش مرگ و میر 

k2 سنین( )تماممیر  و ادامه روند کنونی مرگ 

k3  سنین( )تمامکاهش ایمنی و سلامت و افزایش مرگ و میر 

L 
 

 مسکونی واحدهای بافت

l1 
رویکردهای  در پیش گرفتن و شهری نابسامان و مسئله دار هایبافت بهسازی و نوسازی

 آن گسترش برای پیشگیرانه

l2 شهری ناکارآمد بافتهای به ناکافی توجه و فعلی وضعیت ادامة 

l3 شهری فرسودة هایبافت در سکونت وضعیت ارتقای برای مشخص سیاست و برنامه نبود 

M بیکاری نرخ 

m1 کاهش نرخ بیکاری 

m2 نامطلوب بیکاری روند و کنونی وضعیت ادامة 

m3 نرخ بیکاری افزایش 

 
N 

 میزان و اشتغال وضعیت
 منطقه در بیکاری

n1 کسب و کار فضای بهبود و اشتغال مقولة به ویژه توجه 

n2 اشتغال مقولة به بی توجهی و فعلی وضعیت ادامة 

n3 بیکاری میزان افزایش و شغلی فرصتهای بیکاری و کاهش بحران 

 
O 

 اجتماعی امنیت وضعیت

o1 د امنیت اجتماعی در ابعاد مختلفافزایش و بهبو 

o2 نامساعد امنیت اجتماعی شرایط و فعلی وضعیت ادامة 

o3 امنیت اجتماعی ناکارآمد مدیریت 

 
P 

 سرانه درآمد

p1 آنها توانمندسازی و کم درآمدها مالی تأمین نظام ایجاد و مالی وضعیت در بهبود به رو روند 

p2 کم درآمد خانوارهای مالی امساعدن شرایط و فعلی وضعیت ادامة 

p3 آنها از حمایتی سیستم نبود و خانوارها اقتصادی و مالی ناتوانی 

Q 
 آموزشی هایبرنامه وجود

 سلامت
q1 سلامت زشموآ یها برنامه توسعه 

q2  سلامتزش موی آبرنامه هاادامه روند کنونی در 



 

 

q3  سلامت زشموآ یها برنامهضعف بیشتر در 

R تغذیه تکیفی 

r1 بالا بردن کیفیت تغذیه 

r2 کیفیت تغذیه مقولة به توجهی بی و فعلی وضعیت ادامة 

r3 بی کیفیت تر شدن تغذیه سالم 

S 
 

 در) کشوری کلان مدیریت
 (ابعاد همه

s1 (ابعاد همه در) کشوری کلان توجه ویژه مدیریت 

s2 (دابعا همه در) کشوری کلان ادامه وضع موجود مدیریت 

s3 (ابعاد همه در) کشوری کلان ضعف بیشتر مدیریت 

T 
 گذاری قانون

 

t1 گذاری صریح و کارامد قانون 

t2 ادامه وضع موجود 

t3 گذاری ضعف قانون 

U 
 

 سبز فضای به عموم دسترسی

 

u1 سبز فضای به بیشتر عموم دسترسی کمی و کیفی 

u2 سبز فضای به عموم ادامه وضع کنونی دسترسی 

u3 سبز فضای به عموم ضعف بیشتر دسترسی 

V 
 

 رفاه تسهیلات بودن فراهم
 عمومی

v1 عمومی رفاه تسهیلات کردن بیشتر فراهم 

v2 عمومی رفاه ادامه روند فعلی در تسهیلات 

v3 عمومی رفاه ضعف عملکردی در تسهیلات 

W 

 شهروندمداری مقوله عدم
 نقش بودن کمرنگ)

 (یریتمد در شهروندان

w1 (شهری مدیریت در شهروندان نقش بودن پررنگ) شهروندمداری مقوله توجه به 

w2 ادامه وضع کنونی مقوله شهروندمداری 

w3 (شهری مدیریت در شهروندان نقش بودن کمرنگ) شهروندمداری مقوله عدم توجه 

X 
 و تغیر) مدیریت ثبات عدم

 (مدیریتی دائم تحولات

x1 (مدیریتی کم تحولات و تغیر) ریتمدی ثبات کارآمد 

x2 ادامه روند کنونی در تغییر و تحول مدیریتی 

x3 (مدیریتی دائم تحولات و تغیر) مدیریت ثبات عدم 

Y تولد بدو در زندگی به امید 

y1 تولد بدو در زندگی به بالاتر رفتن امید 

y2 تولد بدو در زندگی به ادامه روند کنونی امید 

y3 تولد بدو در زندگی به هش امیدکا 

Z شهر سطح صوتی آلودگی 

z1 شهر سطح صوتی کاهش مطلوب آلودگی 

z2 شهر سطح صوتی ادامه روند کنونی آلودگی 

z3 شهر سطح صوتی افزایش آلودگی 

AA ای بیمه پوشش 

aa1 ای بیمه پوشش کامل 

aa2 ایادامه روند کنونی بیمه 

aa3 یا بیمه کاهش پوشش 

BB بزرگسالان آموزی سواد 
bb1 بزرگسالان آموزی کامل سواد 

bb2 بزرگسالان آموزی ادامه روند کنونی سواد 

bb3 بزرگسالان آموزی کاهش روند سواد 

CC 
 جناح) مدیران بازی سیاسی

 (سیاسی بندیهای

cc1 (سیاسی بندیهای جناح) مدیران بازی کاهش سیاسی 

cc2 مدیران بازی یاسیادامه روند کنونی س 

cc3 (سیاسی بندیهای جناح) مدیران بازی افزایش بیشتر سیاسی 

DD فاضلاب و زباله آوری جمع 
dd1 فاضلاب و زباله آوری کامل جمع 

dd2 فاضلاب و زباله آوری ادامه روند فعلی جمع 

dd3 فاضلاب و زباله آوری ضعف بیشتر در جمع 

 (.1402های تحقیق؛ )منبع: یافته
 

  سناریوها بررسی و تحلیل: چهارم گام

 است شده تشکیل قضاوتی سلول 7830 از ماتریس، 90: انواع کل ، تعداد30: توصیفگر تعداد
 هستند 3- متقاطع ضربه قضاوت حاوی( ٪7.97) سلول624 



 

 

 هستند 2- متقاطع ضربه قضاوت حاوی( ٪11.16) سلول874 
 هستند 1- متقاطع هضرب قضاوت حاوی( ٪23.31) سلول1825 
 هستند 0 متقاطع ضربه قضاوت حاوی( ٪15.29) سلول1197 
 هستند 1 متقاطع ضربه قضاوت حاوی( ٪23.50) سلول1840 

 هستند 2 متقاطع ضربه قضاوت حاوی( ٪11.02) سلول863 
 هستند 3 متقاطع ضربه قضاوت حاوی( ٪7.75) سلول607 
 .نیست مستقلی توصیفگر هیچ حاوی پروژه این

 .نیست غیرفعال توصیفگر هیچ حاوی پروژه ینا
از  طیفی که شد طراحی کلیدی عامل 30 برای پیشرو وضعیت 90 مجموع در شد، بیان دوم گام در که همانطور

 این در. است بوده متغیر حالت -3  تا 3 بین نیز عامل هر وضعیتهای تعداد. شوندمی شامل را نامطلوب تا مطلوب شرایط
 سنجش برای سپس شد، یلتشک 90×90 ابعاد با متقاطع تأثیرات ماتریس کلیدی، عوامل محتمل تهایوضعی برای گام،

 محوری سؤال. گرفت قرار خبرگان اختیار در ماتریس این دیگر،یک بر عوامل پیشروی هایحالت اثرگذاری میزان
 ازb2  وضعیت نیافتن یا یافتن وقوع رب تأثیری چه بیفتد، اتفاقA  کلیدی عامل ازa1  وضعیت اگر که بود این پرسشنامه

 تأثیربی توانمندسازی، ویژگی سه براساس پرسشنامه میلتک به سؤال، این طرح با خبرگان. داشت خواهدB  کلیدی عامل
 آیندة روند بر را هاوضعیت این از هرکدام تأثیرگذاری میزان -3 تا 3 بین ارقامی درج با و کردند اقدام سازمحدودیت و

 . کردند مشخص سیستم

  باورکردنیسناریوهای یا زیاد سازگاری با سناریوهایی بررسی گام پنجم: 

 قوی، سناریوهایی احتمال با سناریوهایی استخراج امنان سنگین، بسیار و پیچیده محاسبات باScenarioWizard افزار نرم
 این کارگیری به از حاصل نتایج. میکند فراهم را دزیا انطباق و سازگاری احتمال با سناریوهایی و ضعیف احتمال با

 :است زیر شرح به نرمافزار
 سناریو 3: محتمل یا قوی سناریوهای
 سناریو 6 :باورکردنی سناریوهای یا زیاد سازگاری با سناریوهای
 سناریو 480 :نکمم سناریوهای یا ضعیف سناریوهای

 شهر ریزیبرنامه پیشروی صحنة در بیشتر وقوع احتمال و زیاد ربسیا امتیاز با سناریو 3 که است آن از حاکی نتایج
 نیز سناریو یک و و ایستا بینابین حالت سناریو یک مطلوب، شرایط سناریو یک آنها میان از که هستند متصور سالم

 .دهندمی نشان را بحرانی شرایط

 ور کردنیباسناریوهای یا زیاد سازگاری با سناریوهایی بررسی  :گام ششم

 شده و دانسته سناریوها سایر از بیش سناریو 6 وقوع احتمال ScenarioWizardافزار، نرم از خروجی سناریوهای میان در
سناریوها  این. اندشده ارزیابی ضعیف و ناچیز بسیار وقوع احتمال با( ضعیف و قوی احتمال با سناریوهای) سناریوها سایر

 .اندشده استخراج عوامل دیگر وضعیتهای با ارتباط در عوامل از یکهر هایوضعیت میان کنشیهم از
 کاملاً  طیف 3 به کلیدی های عواملوضعیت براساس صفحه این سناریوها، صفحة شرایط درک در تسهیل برای
 اند.شده مشخص بحرانی شرایط ایستا، مطلوب،
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(.1402های تحقیق، )منبع: یافته کردنیرباو سناریوهای یا زیاد سازگاری با: سناریوهای 6شکل 
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ایم که توجه کردنی رسیده باور سناریوهای یا زیاد سازگاری با سناریو 6باید گفت که ما در این تحقیق به  6در تحلیل شکل 
ا برای رسیده به + سناریو اول م87شهری با نمره ها و سلامتریزیبه مقوله شهروندمداری و استفاده از شهروندان در برنامه

+ را بدست آورده است. 85لفه امید به زندگی در بدو تولد است که نمره ؤهد. سناریو دوم ما توجه به مدشهری سالم را نشان می
-+ می83باشد. سناریو چهارم مولفه دسترسی به فضای سبز با نمره + می84سناریو سوم وضعیت برنامه آموزشی سلامت با نمره 

 باشند.+ می82وضعیت بهداشتی سلامت و حس تعلق مکان با نمره  6و  5باشد. سناریو 
 به توانمی را سناریو بنابراین،. دهندمی تشکیل را متقابل پشتیبان مفروضات از کاملی مجموعه شدهگزارش سناریوی عناصر

 .کرد ارزیابی درونی سازگار یک عنوان

 گیرینتیجه

 در شهر رویکرد سناریونویسی با سالم شهر ریزیبرنامه نگاریآینده روند بر مؤثر کلیدی عوامل شناسایی هدف با پژوهش این

 عوامل شناسایی بنابراین .است شده انجام سیستم آیندة وضعیت برای باورکردنی و محتمل سناریوهای تهیة و ماهشهر بندر

 .است بوده قیقتح این گیریلکش اصلی محور سیستم آیندة روند بر مطلوب سناریوهای و کلیدی

این مسئله ای که نویسندگان  ن،یشیپ یهامدلهای پیشین متفاوت است یکی آن که این تحقیق از ابعاد مختلف با پژوهش

مدل چندان  یدر ثان اند.بافت به موضوع نپرداخته نیدر ا ایاند روش به موضوع نگاه نکرده نیبا ااند پژوهش به دنبال آن بوده

صورت  سهینبود که مقا های که در محدوده مورد مطالعه صورت گرفته،نسبت به پژوهش پژوهشدر این  با مدل کار یمشابه

که تحقیقات در خارج از محدوده مورد مطالعه تحقیقات مشابه وجود دارد  ،موضوع. اما از نظر است دیکار جد از این حیث ردیگ

بررسی  ،لیل همجواری با شهرهای کشورهای حوزه خلیج فارسبه د، با توجه به موقعیت استراتژیکی که شهر بندری ماهشهر

 این موضوع حائز اهمیت فراوانی است.

 تأثیرات تحلیل روش سیستم، آیندة وضعیت بر مؤثر اولیة متغیرهای و عوامل شناسایی از های پسبررسی و هاتحلیل نتایج

 30 نهایت در. شد گرفته کار به اولیه عوامل مجموعه از یکلید عوامل استخراج برای MicMac افزارنرم از استفاده با متقاطع

این  .شدند شناسایی ها،بررسی و هاتحلیل اساس بر غیرمستقیم تاثیرگذاری با عامل 30 و مستقیم تاثیرگذاری با کلیدی عامل

، بودجه، (سازی هوشمند و الکترونیکی زیرساختهای) اطلاعات ، فناوری(امر متولی عنوان به) دولت عوامل عبارت اند از: نقش

آشامیدنی،  آب بهداشت شهری، وضعیت نفوذ شهری، حوزه محلات مراکز در پیاده و سواره دسترسی هوا، نظام آلودگی وضعیت

، (سنین تمام) میر و مرگ اراضی، تعداد کاربری بهینه توزیع سبز، مطلوبیت فضای اجتماعی، سطح روابط و مکان تعلق حس

 سرانه، وجود اجتماعی، درآمد امنیت منطقه، وضعیت در بیکاری میزان و اشتغال بیکاری، وضعیت نرخ مسکونی، واحدهای بافت

سبز،  فضای به عموم گذاری، دسترسی ، قانون(ابعاد همه در) کشوری کلان تغذیه، مدیریت سلامت، کیفیت آموزشی هایبرنامه

 ثبات ، عدم(شهری مدیریت در شهروندان نقش بودن رنگکم) شهروندمداری مقوله عمومی، عدم رفاه تسهیلات بودن فراهم

 آموزی ای، سواد بیمه شهر، پوشش سطح صوتی تولد، آلودگی بدو در زندگی به ، امید(مدیریتی دائم تحولات و تغیر) مدیریت

 فرایند در میمه بسیار نقش عوامل فاضلاب. این و زباله آوری ، جمع(سیاسی هایبندی جناح) مدیران باز بزرگسالان، سیاسی

 .کنندمی ایفا شهر سالم ریزیبرنامه

 ها،از وضعیت متفاوتی ترکیبهای با باورکردنی سناریوی 6 دهدمی نشان نیزScenarioWizard افزار نرم هایتحلیل نتایج

 .دارند شتریتحقق بی احتمال مثبت و مطلوب سناریوهای وقوع احتمال خوشبختانه که دارند را سیستم آیندة در وقوع احتمال

 از استفاده و شهروندمداری مقوله به توجه که ایمرسیده کردنی باور سناریوهای یا زیاد سازگاری با سناریو 6 به تحقیق این در

 سناریو. هددمی نشان را سالم شهری به رسیده برای ما اول سناریو+ 87 نمره با شهریسلامت و هاریزیبرنامه در شهروندان

 آموزشی برنامه وضعیت سوم سناریو. است آورده بدست را+ 85 نمره که است تولد بدو در زندگی به امید مولفه به وجهت ما دوم

 وضعیت 6 و 5 سناریو. باشدمی+ 83 نمره با سبز فضای به دسترسی مولفه چهارم سناریو. باشد می+ 84 نمره با سلامت

 .شندبامی+ 82 نمره با مکان تعلق حس و سلامت بهداشتی

هستند، لزوم توجه به « تجاری -بازرگانی»ساحلی از جمله شهر بندرماهشهر، به نوعی دارای نقش  شهرهاییکه از آنجا -
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ریزی اساسی در این شهرها و به ویژه توجه به ابعاد مختلف سلامت شهری شهروندان را ضروری آنها جهت جذب جمعیت، برنامه
 ساخته است. 

از وضعیت مناسبی برخودار نیست.  بندرماهشهرهای بهداشتی و درمانی در نواحی مختلف شهر سرانهها نشان داد که یافته -
ریزی های سلامت شهری داشته باشد. از این رو برنامهتواند نقش مهمی در ارتقای شاخصتوجه به این بعُد از سلامت شهری می

 گیرد.  برای ارایه خدمات درمانی و بیمارستانی باید در اولویت قرار
 ر.ماهشه بندر اطرافدر   ایجاد کمربند سبزو  یپاشگیر لیاز قب یبا عوامل دهارزگیاز ر یناش یکاهش آلودگ -
 منطقه. یمیوشرپت عینااز ص یشان یودگاهش آلک تجه ییرااج ایو راهکاره ریهش یطیمحتسیتوجه به مسائل ز -
های متولی و به ویژه شهرداری باید هزینه ، سازمانندرماهشهرببه دلیل ضعف توان مالی ساکنان در مناطق مختلف شهر  -

های فرهنگی و بهداشتی های سلامت شهری به ویژه شاخصخدمات مختلف از سوی شهروندان را کاهش دهند تا شاخص
 شهروندان ارتقا یابد.

 نیو نو یسنت قطب در دو یرهخدمات ش و ساتیها، تأستساخریاز ز یخوردارردر ب لتعاد جادیا رایب ریشه یریتتلاش مد
 ر.ماهشه رشه

تر زباله و پسماند در نواحی مختلف شهر، لزوم توجه جدی، محیطی به ویژههای مختلف زیستبا توجه به وجود آلودگی -
 طلبد.    مسئولان شهری به این موضوع را می

شهر های سلامت شهری در ند شاخصتواهای مسئول میای و مددکاری اجتماعی توسط دستگاهارایه خدمات مشاوره -
 را تا حدود زیادی بهبود بخشد.   بندرماهشهر
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